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ABSTRAK 

 

Latar Belakang Angka kematian akibat lukemia meningkat dua kali lipat sejak tahun 

1971. Leukemia Limfoblastik Akut (LLA) merupakan kanker dengan angka kejadian 

yang paling tinggi pada anak, 75% terjadi pada anak di bawah 6 tahun. Studi 

sebelumnya menunjukkan adanya Hubungan antara lama eksposur benzena dan 

paparan ibu dengan kejadian leukemia akut. Studi ini akan mengevaluasi hubungan 

antara pekerjaan orang tua yang terpapar polutan yang mengandung benzena terhadap 

kejadian leukemia akut pada anak. 

Tujuan Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pekerjaan orang 

tua yang terpapar polutan yang mengandung benzena terhadap kejadian leukemia akut 

pada anak. 

Metode Studi ini merupakan studi case control pada anak dengan leukemia akut dan 

non leukemia berusia 0-18 tahun yang dirawat di Bangsal Anak RSUP Dr. Kariadi 

Semarang selama periode April 2018-Juli 2018. Paparan dinilai dalam kategori skoring 

menggunakan kuesioner. Jenis paparan dibedakan berdasarkan kontak kulit, 

pernafasan, dan keracunan benzene. Pengambilan data dilakukan dengan cara 

wawancara menggunakan kuesioner dan berdasarkan catatan medik pasien kemudian 

dilakukan analisis data dengan menggunakan uji chi square.  

Hasil Studi ini mencakup 80 sampel terdiri dari 40 subjek kasus dan kontrol. 

Didåpatkan kategori kasus 49 anak terpapar minimal (10 - <20), dan 31 anak (38,8%) 

terpapar maksimal (>20). Ditemukan adanya hubungan bermalma pada paparan 
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polutan melalui kontak kulit, pernafasan, dan keracuanan benzena antara kelompok 

kasus dan kontrol (p = 0,001) dengan prevalensi ratio Sebesar 6,652 kali lebih lebih 

sering mengalami leukemia akut. 

Simpulan Paparan benzene melalui kontak kulit, pernafasan, dan kebiasaan hidup 

orang tua yang bekerja berpengaruh terhadap kejadian leukemia akut pada anak. Jenis 

pekerjaan yang beresiko adalah pabrik karet, pabrik pelumas, pabrik pembuat pewarna, 

pabrik obat, pabrik detergen, pabrik bahan peledak, pabrik plastic, pabrik lem, pegawai 

pom bensin, sopir, tukang ojek, dan pesapu jalanan. Terdapat hubungan yang bermakna 

antara pekerjaan orang tua tersebut dengan kejadian leukemia akut pada anak. 

Kata kunci Leukemia akut pada anak, polutan benzene 
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ABSTRACT 

 

Backgrounds. The death rate from leukemia has doubled since 1971. Acute 

lymphoblastic leukemia (LLA) is a cancer with the highest incidence in children, 75% 

occurs in children under 6 years. Previous studies have shown a relationship between 

the duration of benzene exposure and exposure to mothers with acute leukemia. This 

study will evaluate the relationship between the work ofparents exposed to benzene-

containing pollutants to the incidence of acute leukemia in children. 

Aim. of this study was to determine the relationship between the work ofparents 

exposed to benzene-containing pollutants to the incidence of acute leukemia in 

children. 

Methods. This study is a case control study in children with acute leukemia and non-

leukemia aged 0-18 years who were treated in the Children's Ward RSUP Dr. Kariadi 

Semarang during the period April 2018-July 2018. Exposure was assessed in the 

scoring category' using a questionnaire. This type ofexposure is distinguished based 

on skin contact, respiration, and benzene poisoning. Data retrieval is done by 

interviewing questionnaires and based on thepatieht's medical records and then 

analyzing the data using the chi square test. 

Results. of this study included 80. samples consisting of 40 case subjects and controls. 

The case categories of 49 children (61.3%) were exposed to a minimum (10 - <20), 

and 31 children (38.8%) were exposed to the maximum (> 20). There was a significant 

correlation between exposure to pollutants through skin, respiratory, and benzene 



 
 

xvii 
 

poisoning between the case and control groups (p = 0.001) with a prevalence ratio of 

6.652 times morefrequent acute leukemia. 

Conclusion. Benzene exposure through skin, respiratory, and life habits ofparents who 

work influences the incidence ofacute leukemia in children: The types ofjobs that are 

at risk are rubber factories, lubricants, coloring plants, drug factories, detergent 

factories, explosives factories, plastic factories, glue factories, gas station employees, 

drivers, motorcycle taxi drivers, and street sweepers. Theye is a significant relationship 

between the work of these parents and the incidence of acute leukemia in children. 

Keywords Acute leukemia in children, benzene pollutants 
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