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ABSTRAK

Latar Belakang : Kekurangan Energi Protein (KEP) merupakan kondisi dimana
tubuh tidak mendapatkan asupan protein sesuai dengan yang dibutuhkan. KEP
dapat menyebabkan kerusakan pada berbagai organ dalam tubuh manusia, salah
satunya adalah pankreas.

Tujuan : Menganalisis pengaruh pemberian ekstrak minyak ikan patin (Pangasius
hypophthalmus) terhadap gambaran histopatologi pankreas pada tikus wistar gizi
kurang.

Metode : Penelitian ini menggunakan jenis penelitian true experimental laboratorik
dengan rancangan Post Test Only with Control Group Design yang menggunakan
hewan coba berupa tikus Wistar sebagai objek penelitian. Uji hipotesis yang
digunakan adalah uji komparatif 5 kelompok data yang tidak berpasangan.
Selanjutnya data yang diperoleh diuji beda dengan Kruskal-Wallis. Kemudian
dilakukan uji Mann-Whitney untuk mengetahui hubungan antar variabel karena
terdapat hasil yang signifikan saat uji Kruskal-Wallis. Nilai p dianggap bermakna
apabila p < 0,05

Hasil : Didapatkan perbedaan yang tidak signifikan antar kelompok tikus dengan
parameter inflamasi (p=0,066) dan fibrosis (p=0,107).

Kesimpulan : Tidak terdapat pengaruh antara pemberian ekstrak minyak ikan
(Pangasius hypopthalmus) terhadap perbaikan jaringan histopatologi pankreas
tikus Wistar gizi kurang pada parameter inflamasi dan fibrosis.

Kata Kunci : Kekurangan Energi Protein (KEP), Pankreas, Ikan Patin
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ABSTRACT

Introduction : Protein-energy Malnutrition (PEM) is a condition in which the body
does not receive the required protein intake. PEM can cause damage to several
organs in the human body, one of which is the pancreas.

Aim : To analyze the effect of Pangas catfish fish oil extract on the
histopathological description of undernutrition wistar rats pancreas .

Method : This is a true experimental research with a post test only with control
group design using Wistar rats as research subjects. Hypothesis testing was done
using a comparative test on 5 different groups with an unpaired data. Furthermore,
the data obtained was tested using Kruskal-Wallis’ method. Mann-Whitney test was
done to analyze the relationship between variables. p value is considered significant
if p<0.05

Results : There was no significant difference between all groups according to
inflammation (p=0,066) and fibrosis (p=0,107) parameters.

Conclusion : There was no effect between fish oil (Pangasius hypopthalmus)
extract administration on tissue repair histopathology of Wistar rats pancreas with
malnutrition on inflammatory and fibrosis parameters

Keywords : Protein-energy Malnutrition (PEM), pancreas, Pangasius
hypopthalmus.
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