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ABSTRAK 

Nama  : Alfian Haykal Makhya 

Program Studi : Kedokteran Gigi 

Judul : Pengaruh Pemberian Zeolit Alam Terhadap Jumlah Koloni 

Bakteri Streptococcus mutans (Penelitian Invitro) 

Pembimbing : drg. Gunawan Wibisono, M, Si. Med 

 

Tujuan: Mengetahui pengaruh pemberian zeolit alam terhadap penurunan jumlah 

koloni bakteri S. mutans. Metode: Sebanyak 24 sampel berupa saliva buatan yang telah 

ditambahkan suspensi S. mutans dibagi ke dalam kelompok kontrol diberikan klorheksidin 

glukonat 0,2% 1ml, sedangkan kelompok perlakuan diberikan serbuk zeolit teraktivasi 

dengan dosis 25 mg; 50 mg; dan 75 mg. Masing-masing sampel kemudian divortex selama 

2 menit lalu dikultur pada media agar BHI dan diinkubasi selama 24 jam. Jumlah koloni S. 

mutans yang tumbuh tanpa kontaminasi mikroorganisme lain pada media agar dihitung 

jumlahnya. Data dianalisis menggunakan uji Kruskall-Walis dan uji Mann-Whitney pada 

p<0,05.  

Hasil: Rata-rata jumlah koloni S. mutans dari yang terendah hingga tertinggi didapatkan 

pada kelompok zeolit 75 mg (0 CFU/ml), kelompok zeolit 25 mg (11,33 CFU/ml) kelompok 

zeolit 50 mg (5 CFU/ml) dan diikuti oleh kelompok kontrol (0 CFU/ml). Uji Kruskall-

Walis menunjukkan perbedaan signifikan pada rata-rata jumlah koloni 4 kelompok 

(p<0.05). Hasil uji Mann-Whitney  antara kelompok kontrol dan dosis 75 mg menunjukan 

ativitas anti bakteri yang setara. Sedangkan hasil uji Mann-Whitney antara kelompok dosis 

25 mg dan dosis 50 mg menunjukan adanya perbedaan yang signifikan (p<0.05). Hal ini 

menunjukan bahwa zeolit dosis 25mg dan 50mg berpengaruh terhadap penurunan jumlah 

koloni bakteri S. mutans. Kesimpulan: Zeolit alam berpengaruh terhadap penurunan 

jumlah koloni bakteri S. mutans. 

Kata kunci: Zeolit, adsorbs, Streptococcus mutans. 
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ABSTRACT 

Name  : Alfian Haykal Makhya 

Study Program: Kedokteran Gigi 

Title : Pengaruh Pemberian Zeolit Alam Terhadap Jumlah Koloni 

Bakteri Streptococcus mutans (Penelitian Invitro) 

Counsellor : drg. Gunawan Wibisono, M,Si. Med 

Objective: To determine the effect of zeolite application on reducing the number 

of S. mutans colonies. 

Methods: A total of 24 samples in the form of artificial saliva that was added with 

Streptococcus mutans suspension were divided into a control group given of 

chlorhexidine gluconate 1 ml, while the treatment group was given activated zeolite 

powder at a dose of 25 mg; 50 mg; and 75 mg. Each sample was vortexed for 2 

minutes then cultured on BHI agar medium and incubated for 24 hours. The number 

of S. mutans colonies that grew without contamination of other microorganisms on 

the media are counted manually. Data analysis used Kruskall-Walis test and post 

hoc Mann-Whitney test at p<0,05. 

Results: The average number of S. mutans colonies from the lowest to the highest 

was found in the zeolite group at a dose of 75 mg (0 CFU/ml); zeolite group at a dose 

of 25 mg (11,33 CFU/ml); zeolite group at a dose of 50 mg (5 CFU/ml); and 

followed by control group (0 CFU / ml). Kruskall-Walis test showed a significant 

difference in the mean number of colonies in 4 groups (p<0.05). Mann-Whitney 

test between dose of 75 mg and chlorhexidine  1 ml showed equivalent antibacterial 

activity. Meanwhile, the Mann-Whitney test between dose of 25 ml  with dose 50 

mg showed a significant difference in antibacterial power (p < 0.05). This shows 

that doses of 25 mg and 50 mg have an effect on decreasing the number of S. mutans 

bacterial colonies. 

Conclusions: Zeolite has an effect on reducing the number of S. mutans. 

 
Keywords: zeolite, adsorption, Streptococcus mutans. 

 


