ABSTRAK

Salah satu upaya dalam penerapan pola hidup sehat adalah dengan
berolahraga. Di samping manfaatnya bagi kesehatan, olahraga juga dapat
membangun identitas dan karakter suatu masyarakat melalui nilai-nilai
kedisiplinan, semangat kerja, kedinamisan, dan kejujuran. Prestasi dalam bidang
keolahragaan dapat memperkokoh ketahanan nasional, mengangkat kehormatan,
martabat, dan harkat bangsa di kancah internasional, serta mempererat persatuan
dan kesatuan bangsa.

Kabupaten Bogor merupakan salah satu wilayah di Indonesia dengan
potensi keolahragaan yang tinggi. Hal ini dapat dibuktikan pada Kejuaraan PON
XX dimana Kabupaten ini memiliki indeks prestasi olahraga mencapai 90,36%
karena dari sejumlah 83 atlet yang dikirim, 75 atlet dapat meraih medali. Namun
potensi tersebut dapat ditingkat lebih jauh lagi karena fasilitas olahraga yang ada di
Kabupaten Bogor dapat dikatakan kurang merata. Hal ini dikarenakan wilayah
Kabupaten Bogor yang sangat luas sedangkan pusat keolahragaan hanya berada di

Ibu Kota, Cibinong, tepatnya di Kawasan Stadion Pakansari.

Berdasarkan problematika dan potensi yang ada, diperlukan suatu fasilitas
keolahragaan yang terintegrasi di wilayah selain Cibinong. Fasilitas ini dapat
berupa Sports Center Tipe B yang melayani kebutuhan keolahragaan di tingkat

Kabupaten/Kota.
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