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Tabel Matriks 

NO VARIABEL INDIKATOR TOLOK UKUR SKALA 

DATA 

1 Intensitas 

Komunikasi 

Keluarga 

Durasi dalam 

berkomunikasi 

 

Diukur dari lamanya 

waktu berkomunikasi 

dalam satu kali 

perjumpaan antara 

orang tua dan anak di 

rumah 

 

Ordinal 

Tingkat Keseringan 

 

Diukur dari seberapa 

sering orang tua 

membicarakan tentang 

pendidikan seks pada 

anak minimal satu 

minggu sekali  

 

Perhatian yang 

diberikan saat 

berkomunikasi 

Diukur dari 

kemampuan untuk 

menceritakan kembali 

yang dikomunikasikan 

orang tua pada anak 

Keteraturan dalam Diukur dari rutinitas 
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berkomunikasi 

 

untuk menciptakan 

komunikasi orang tua 

pada anak pada setiap 

harinya 

 

Tingkat keluasan 

pesan berkomunikasi 

 

Diukur dari ragam 

topik atau bahasan 

dalam berkomunikasi 

antara keluarga dan 

anak di rumah 

 

Tingkat kedalaman 

pesan 

Diukur dari kesediaan 

untuk menceritakan 

seperti adanya 

masalah, penyebab 

masalah terjadi, 

memberikan solusi, dll 

antara anak dengan 

orang tua 

 

Frekuensi komunikasi 

 

Diukur dari tingkat 

berkomunikasi orang 

tua bertemu dengan 
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anak di rumah 

 

     

2 Tingkat interaksi 

teman sebaya 

Frekuensi hubungan 

 

Diukur dari intensitas 

individu dalam 

bertemu anggota 

kelompoknya dan 

saling berbicara dalam 

hubungan dekat selama 

di sekolah 

 

Ordinal 

Keterbukaan 

 

penerimaan kehadiran 

individu dalam 

kelompoknya 

Kerja sama 

 

keterlibatan individu 

dalam kegiatan 

bersama dan mampu 

memberikan dampak 

positif bagi kemajuan 

bersama 

 

3 Sikap remaja 

disabilitas mental 

Kognisi Respons yang 

ditampilkan 

Ordinal 
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tentang perilaku 

seksual pranikah 

berdasarkan pada 

pemikiran tentang 

objek sikap yang 

tampil sebagai ekspresi 

verbal maupun 

nonverbal.  

 

Afeksi Diukur pada evaluasi 

dan perasaan baik yang 

dinyatakan secara lisan 

maupun tertulis 

Perilaku Diukur dari 

kecenderungan 

berperilaku 
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KUESIONER 

“HUBUNGAN ANTARA INTENSITAS KOMUNIKASI KELUARGA DAN 

TINGKAT INTERAKSI TEMAN SEBAYA DENGAN SIKAP REMAJA 

DISABILITAS MENTAL TENTANG PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH” 

 

Petunjuk Penggunaan Kuesioner: 
1. Kuesioner ini digunakan untuk kebutuhan akademis/penelitian, mohon 

dijawab dengan jujur. Kerahasiaan jawaban akan dijaga sepenuhnya oleh 

peneliti 

2. Baca dan jawablah semua pertanyaan secara teliti tanpa ada yang terlewat 

3. Beri tanda (X) atau silang untuk jawaban yang dipilih 

4. Terimakasih atas waktu dan partisipasinya 

Identitas Responden: 

1. Nama   : 

2. Jenis Kelamin  : A. Laki-laki B. Perempuan 

3. Usia   : A. 10-15 tahun B. 16-19 tahun 

Intensitas Komunikasi Keluarga 

 

Pilihan jawaban:  

 

 

 

 

1 Berapa kali saudara mengobrol dengan orang tua saat di rumah 

2 Berapa kali orang tua  saudara menjelaskan tentang bahaya seks pranikah 

3 Berapa kali orang tua  saudara memberikan informasi yang berhubungan 

dengan seksualitas  

4 Berapa kali orang tua saudara mengingatkan ketika pergi dengan teman-

teman tidak sampai larut malam 

5 Berapa kali orang tua  saudara mengingatkan untuk selalu menjaga 

kebersihan organ reproduksi 

6 Berapa kali orang tua saudara mengingatkan untuk tidak menonton film/ 

melihat gambar atau membaca buku porno 

7 Berapa kali orang tua mendiskusikan tentang bahwa hubungan seks 

pranikah merupakan hal yang dilarang agama 

8 Berapa kali orang tua saya menolak/menghindar dan menganggap tabu 

jika saya menanyakan perihal seksualitas remaja 

9 Berapa kali orang tua menekankan agar menjauhkan diri dari perbuatan 

yang berkaitan dengan hubungan seks 

10 Berapa kali orang tua saya meminta agar berpakaian sopan menurut norma 

yang berlaku di masyarakat  

11 Berapa kali orang tua menegur ketika perilaku saya tidak benar dalam hal 

pergaulan dengan teman sejenis dan lawan jenis 

12 Berapa kali orang tua memberikan kritikan/nasehat tentang  perilaku 

seksual pranikah yang bertujuan agar saya memperbaikinya 

Sangat Sering 

(>5kali) 

Sering  

(4-3kali) 

Jarang  

(2-1kali) 

Sangat 

Jarang 
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13 Berapa kali orang tua memberikan bantuan seperti mendengarkan keluh 

kesah dan memberikan solusi jika sekiranya saya ada masalah berkaitan 

dengan perilaku seksual pranikah 

 

Tingkat interaksi teman sebaya 

 

Pilihan jawaban:  

 

 

 

1 Berapa kali saudara mengobrol dengan teman saat di sekolah setiap 

harinya 

2 Berapa kali saudara menghabiskan waktu bersama teman dibandingkan 

orang tua  

3 Berapa kali saudara menceritakan masalah pribadi kepada teman 

4 Berapa kali saudara menceritakan masalah pribadi teman 

5 Berapa kali saudara mendengarkan teman membahas tentang seksual 

remaja  

6 Berapa kali dengan teman melihat gambar/menonton video porno 

7 Berapa kali saya terbuka dengan teman apa saja yang saya lakukan ke 

pacar atau lawan jenis 

8 Berapa kali teman saya menyuruh untuk melakukan hubungan seksual 

dengan pacar 

9 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti bergandengan tangan kepada saya 

10 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti berperlukan kepada saya  

11 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti berciuman kepada saya 

12 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti saling meraba bagian tubuh sensitif kepada saya 

13 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti hubungan badan kepada saya 

14 Berapa kali teman saya pernah menceritakan pengalaman seksualnya 

seperti onani kepada saya 

 

 

 

 

 

Sikap remaja disabilitas mental tentang perilaku seksual pranikah  

 

Pilihan jawaban:  

 

 

 

Sangat Sering 

(>5kali) 

Sering  

(4-3kali) 

Jarang  

(2-1kali) 

Sangat 

Jarang 

Sangat Sering 

(>5kali) 

Sering  

(4-3kali) 

Jarang  

(2-1kali) 

Sangat 

Jarang 
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1 Berapa kali pernah melihat gambar porno     

2 Berapa kali menonton film porno     

3 Berapa kali membayangkan hal-hal yang dapat membangkitkan gairah 

seksual  

4 Berapa kali berbicara mesra dengan lawan jenis (pacar)    

5 Berapa kali saling berpandangan mata mesra dengan teman lawan jenis   

6 Berapa kali membicarakan masalah seksual dengan lawan jenis   

7 Berapa kali bergandengan tangan dengan lawan jenis    

8 Berapa kali berpelukkan dengan lawan jenis     

9 Berapa kali dicium atau mencium kening lawan jenis    

10 Berapa kali dicium atau mencium pipi lawan jenis     

11 Berapa kali dicium atau mencium bibir lawan jenis     

12 Berapa kali berangkulan dengan lawan jenis     

13 Berapa kali diajak untuk melakukan hubungan badan dengan lawan jenis  

14 Berapa kali melakukan hubungan seksual dengan lawan jenis    

15 Berapa kali merangsang alat kelamin saya untuk mendapatkan kepuasan 

atau kesenangan     

16 Berapa kali meraba atau diraba dibagian sensitif  oleh teman lawan jenis   

17 Berapa kali mencium dan atau dicium daerah sensitif oleh teman lawan 

jenis     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 
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N Percent N Percent N Percent 

KELUARGA 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

SEBAYA 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

SIKAPREMAJA 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

KELUARGA 

Mean 34.3000 1.39799 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 31.4408  

Upper Bound 37.1592  

5% Trimmed Mean 34.0185  

Median 32.5000  

Variance 58.631  

Std. Deviation 7.65709  

Minimum 20.00  

Maximum 52.00  

Range 32.00  

Interquartile Range 8.75  

Skewness .864 .427 

Kurtosis .436 .833 

SEBAYA 

Mean 26.9667 1.25715 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 24.3955  

Upper Bound 29.5378  

5% Trimmed Mean 26.9259  

Median 28.0000  

Variance 47.413  

Std. Deviation 6.88568  

Minimum 14.00  

Maximum 42.00  

Range 28.00  

Interquartile Range 10.25  

Skewness -.255 .427 

Kurtosis -.242 .833 

SIKAPREMAJA 

Mean 31.5000 1.48614 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower Bound 28.4605  

Upper Bound 34.5395  
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5% Trimmed Mean 31.7222  

Median 35.0000  

Variance 66.259  

Std. Deviation 8.13994  

Minimum 17.00  

Maximum 42.00  

Range 25.00  

Interquartile Range 13.75  

Skewness -.588 .427 

Kurtosis -.991 .833 

 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KELUARGA .197 30 .004 .919 30 .025 

SEBAYA .144 30 .113 .956 30 .246 

SIKAPREMAJA .210 30 .002 .889 30 .005 

 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Frequencies 

Notes 

Output Created 16-AUG-2020 09:47:11 

Comments  

Input 

Data 
E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP 

VALIDITAS.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 30 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases with 

valid data. 
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Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=KELUARGA2 

KELUARGA1 

  /PERCENTILES=25.0 50.0 75.0 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,01 

 
 

[DataSet1] E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav 

 

Statistics 

 KELUARGA2 KELUARGA1 

N 
Valid 30 30 

Missing 0 0 

Percentiles 

25 1.7500 2.0000 

50 2.0000 2.0000 

75 2.2500 2.2500 

 
Frequency Table 

 

 

KELUARGA2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

KURANG 7 23.3 23.3 23.3 

CUKUP 16 53.3 53.3 76.7 

SERING 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
DATASET ACTIVATE DataSet1. 

 

SAVE OUTFILE='E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav' 
  /COMPRESSED. 

RECODE SEBAYA (33 thru 56=3) (14 thru 21=1) (22 thru 32=2) INTO SEBAYA2. 

EXECUTE. 
RECODE SIKAPREMAJA (39 thru 68=3) (17 thru 24=1) (25 thru 38=2) INTO 

SIKREJ2. 

EXECUTE. 

DATASET ACTIVATE DataSet1. 
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SAVE OUTFILE='E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav' 

  /COMPRESSED. 
FREQUENCIES VARIABLES=SEBAYA1 SEBAYA2 

  /PERCENTILES=25.0 50.0 75.0 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 
Frequencies 

Notes 

Output Created 16-AUG-2020 09:52:39 

Comments  

Input 

Data 
E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP 

VALIDITAS.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 30 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases with 

valid data. 

Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=SEBAYA1 SEBAYA2 

  /PERCENTILES=25.0 50.0 75.0 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,03 

 
 
[DataSet1] E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav 

 

 

Statistics 

 SEBAYA1 SEBAYA2 

N 
Valid 30 30 

Missing 0 0 

Percentiles 

25 2.0000 2.0000 

50 2.0000 2.0000 

75 2.0000 2.2500 
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Frequency Table 

SEBAYA2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

KURANG 6 20.0 20.0 20.0 

CUKUP 17 56.7 56.7 76.7 

SERING 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
FREQUENCIES VARIABLES=SIKREJ2 SIKREJ 
  /PERCENTILES=25.0 50.0 75.0 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 
Frequencies 

Notes 

Output Created 16-AUG-2020 09:53:34 

Comments  

Input 

Data 
E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP 

VALIDITAS.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 30 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases with 

valid data. 

Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=SIKREJ2 SIKREJ 

  /PERCENTILES=25.0 50.0 75.0 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,01 

 
 

[DataSet1] E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav 
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Statistics 

 SIKREJ2 SIKREJ 

N 
Valid 30 30 

Missing 0 0 

Percentiles 

25 1.7500 1.7500 

50 2.0000 2.0000 

75 2.0000 2.0000 

 

 

 

 

 

 
Frequency Table 

 

 

SIKREJ2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

KURANG 7 23.3 23.3 23.3 

CUKUP 19 63.3 63.3 86.7 

BAIK 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Nonparametric Correlations 

 

 

Notes 

Output Created 16-AUG-2020 11:58:28 

Comments  

Input Data 
E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP 

VALIDITAS.sav 
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Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 30 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each pair of variables are 

based on all the cases with valid data 

for that pair. 

Syntax 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES=KELUARGA2 SIKREJ2 

  /PRINT=KENDALL TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources 

Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,02 

Number of Cases Allowed 174762 casesa 

 

a. Based on availability of workspace memory 

 
 
[DataSet1] E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav 

 

Correlations 

 KELUARGA SIKAP REMAJA 

Kendall's tau_b KELUARGA Correlation Coefficient 1.000 -.371* 

Sig. (2-tailed) . .036 

N 30 30 

SIKAP REMAJA Correlation Coefficient -.371* 1.000 

Sig. (2-tailed) .036 . 

N 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
NONPAR CORR 
  /VARIABLES=SEBAYA2 SIKREJ2 

  /PRINT=KENDALL TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
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Nonparametric Correlations 

 

Notes 

Output Created 16-AUG-2020 11:59:39 

Comments  

Input 

Data 
E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP 

VALIDITAS.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 30 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each pair of variables are 

based on all the cases with valid data 

for that pair. 

Syntax 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES=SEBAYA2 SIKREJ2 

  /PRINT=KENDALL TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources 

Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,01 

Number of Cases Allowed 174762 casesa 

 

a. Based on availability of workspace memory 

 
 

[DataSet1] E:\FINAL PROJECT\KOM UNDIP VALIDITAS.sav 

 

Tabel 4.6 

Correlations 

 SEBAYA SIKAP REMAJA 

Kendall's tau_b SEBAYA Correlation Coefficient 1.000 .432* 

Sig. (2-tailed) . .015 

N 30 30 

SIKAP REMAJA Correlation Coefficient .432* 1.000 

Sig. (2-tailed) .015 . 
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N 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

BulanAgustus 

Mingguke5 : 332 (+0) 

Mingguke4 : 325 (+7) 

Mingguke3 : 324 (+0) 

Mingguke2 : 329 (+0) 

Mingguke1 : 315 (+2) 

 

BulanJuli 

Mingguke4 : 326 (+2) 

Mingguke3 : 326 (+7) 

Mingguke2 : 331 (+9) 

Mingguke1 : 335 (+8) 

 

BulanJuni 

Mingguke4 : 328 (+1) 

Mingguke3 : 320 (+0) 

Mingguke2 : 328 (+7) 

Mingguke1 : 282 (+1) 


