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MOTO 

“Petualangan intelektual memang melelahkan dan banyak 

menghabiskan energi. Tapi, kalau sudah ketemu nikmatnya bakal 

nagih dan menyenangkan, bukan?” 

 

 

 

“No need to hurry. No Need to sparkle. No need to be anybody. 

But oneself.” 

-Virginia Woolf- 

 

 

 

 

“I can never read all the books I want; I can never be all the 

people I want and live all the lives I want. I can never train myself 

in all the skills I want. And why do I want? I want to live and feel 

all the shades, tones and variations of mental and physical 

experience possible in my life. And I am horribly limited.” 

-Sylvia Plath- 
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ABSTRAK 

Judul : Proses Komunikasi Pengambilan Keputusan Orang Tua 

dalam Pernikahan Dini Pada Anak di Banjarnegara 

Nama     : Zidni Auliya Hanifa 

NIM    : 14030115120023 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan penulis terhadap fenomena pernikahan 

dini yang terjadi di Banjarnegara. Kabupaten tersebut berada pada 5 besar wilayah dengan 

pernikahan dini tertinggi se-Jawa Tengah pada tahun 2018. Pernikahan yang dilakukan 

oleh anak tidak terlepas dari persetujuan orang tua karena anak belum bisa dikatakan 

stabil dalam pengambilan keputusan. Penulis melakukan wawancara dengan empat 

informan ibu dan empat informan ayah dari anak yang melakukan pernikahan dini, 

dengan empat desa yang berbeda pula di Kecamatan Wanayasa. Analisis yang digunakan 

adalah fenomenologi untuk melihat pengalaman individu dalam pengambilan keputusan, 

dengan menggunakan paradigm interpretif. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

bagaimana proses komunikasi pengambilan keputusan orang tua dalam pernikahan dini 

pada anak di Banjarnegara.  

 Berdasarkan hasil penelitian, penulis melihat bahwa proses komunikasi 

pengambilan keputusan orang tua dalam pernikahan dini pada anak didasari oleh 

ketakutan apabila terjadi hal yang tidak diinginkan seperti zina atau hamil di luar nikah. 

Tipe komunikasi keluarga pada seluruh informan termasuk pada laissez faire, karena pola 

komunikasi orang tua dan anak yang jarang sehingga menciptakan hubungan komunikasi 

yang tidak terbuka. Pernikahan dini juga telah menjadi kebudayaan pada wilayah tersebut 

dan masyarakat seakan melanggengkan fenomena tersebut. Terbentuk pemakluman atas 

pernikahan dini hingga masyarakat lebih bersedia melakukan proses dispensasi usia di 

Pengadilan Agama supaya segera menikah, daripada menunggu untuk cukup umur. 

Sosialisasi dari Pemerintah atau Lembaga Sosial juga belum pernah dirasakan berdasar 

pernyataan seluruh informan, hal ini memperburuk kondisi sosial dalam masyarakat 

karena tidak ada yang meluruskan fenomena tersebut melihat resiko pernikahan dini 

terhadap fisik dan psikis anak, terutama bagi perempuan yang nantinya akan hamil. 

 

Kata Kunci: Pernikahan Dini, Pengambilan Keputusan, Orang Tua 
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ABSTRACT 

Title  : Proses Komunikasi Pengambilan Keputusan Orang Tua dalam   

Pernikahan Dini Pada Anak di Banjarnegara 

Name  : Zidni Auliya Hanifa 

NIM  : 14030115120023 

 

This research is motivated by the authors' interest in the phenomenon of early marriage 

that occurs in Banjarnegara. The district is in the top 5 regions with the highest early 

marriage in Central Java in 2018. Marriage conducted by children is inseparable from the 

consent of parents because children cannot be said to be stable in decision making. The 

author conducted interviews with four informants from mothers and four informants from 

fathers who were having early marriages, with four different villages in Wanayasa. The 

analysis used phenomenology to see individual experiences in decision making, using 

interpretive paradigms. This study aims to look at how the communication process of 

parents' decision making in early marriage to children in Banjarnegara. 

Based on the results of the study, the authors see that the communication process 

of parents' decision making in early marriage to children is based on fear in the event of 

unwanted things such as adultery or pregnancy outside of marriage. The type of family 

communication among all informants is included in laissez faire because the 

communication patterns of parents and children are rare to create an incomplete 

communication relationship. Early marriage has also become a culture in the region and 

the community seems to perpetuate the phenomenon. An announcement of early marriage 

was formed that people were more willing to go through the process of dispensation of 

age in the Religious Courts to get married soon, rather than waiting to be old enough. 

Socialization from the Government or Social Institutions has also never been felt based 

on the statements of all informants, this has worsened the social conditions in the 

community because no one has rectified the phenomenon of seeing the risk of early 

marriage to the physical and psychological well-being of children, especially for women 

who will become pregnant. 

 

Keywords : Early Marriage, Decision Making, Parents 
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Selanjutnya, bab kedua menjelaskan mengenai kontekstualisasi pernikahan dini di 

Banjarnegara . Kemudian, bab ketiga berisi deskripsi tekstural dan sturuktural berdasar 

pada pengalaman informan. Lalu, bab keempat berisi sintesis dan esensi makna dikaitkan 

dengan teori yang digunakan peneliti, dan diakhiri dengan bab lima yang berisi penutup. 

 Penulis menyadari karya ilmiah ini belumlah sempurna, untuk itu kritik dan saran 
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