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ABSTRAK 

Dokter forensik sebagai salah satu tenaga spesialis dalam  dalam bidang 

kedokteran, berperan dalam upaya penegakan hukum. Dokter forensik khususnya 

di Indonesia memiliki tugas dalam pemeriksaan pasien baik pada korban hidup 

maupun jenazah. Tugas tersebut mengharuskan dokter forensik untuk menangani 

korban yang mengalami kejadian traumatik hingga jenazah dengan berbagai 

kondisi. Di sisi lain, profesi dokter forensik cenderung kurang diminati dan 

memiliki jumlah yang cenderung minim dibandingkan spesialis lain. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan dan memahami gambaran makna hidup pada 

dokter forensik. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah tiga partisipan yang 

dipilih menggunakan teknik sampling purposif dengan kriteria: (1) Dokter yang 

telah menyelesaikan pendidikan spesialis forensik; (2) Memiliki pengalaman 

menangani korban hidup maupun korban mati dari suatu peristiwa atau kasus; dan 

(3) Bersedia menjadi partisipan penelitian dengan mengisi consent form. Data 

penelitian ini dikumpulkan dengan metode wawancara semi terstruktur online 

dengan media video conference. Selain itu, penelitian ini menggunakan metode 

analisis penelitian fenomenologis deskriptif. Terdapat tiga tema esensial yang 

ditemukan pada partisipan, yaitu: (1) Kepercayaan akan Tuhan; (2) Keterikatan 

pada profesi; (3) Keluarga sebagai relasi utama. Dalam penelitian ini, peneliti 

menemukan bahwa dalam menjalani hidup dokter forensik memegang keyakinan 

terhadap Tuhan sebagai bentuk transendensi pada diri. 
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