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ABSTRAK 

 

Suci Marheni 

Pengetahuan Perawat dalam Pencegahan Retinopathy of Prematurity di Ruang 

NICU 

xi + 45  Halaman + 1 Tabel + 2 Gambar + 2 Lampiran 

Pendahuluan: Bayi prematur yang dirawat di Ruang Intensif bayi (NICU) 

memiliki resiko terjadinya retinopathy of prematurity. Perawat merupakan orang 

terdekat bayi yang selalu ada setiap waktu saat perawatan. Hal ini mendasari perlu 

dilakukan literature riview mengenai “Gambaran Pengetahuan Perawat dalam 

Pencegahan  Retinopathy of Prematurity”. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan perawat dalam pencegahan  retinopathy of 

prematurity. Metode: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah literatur 

review. Artikel yang di-review adalah artikel yang dipublikasi 5 tahun terakhir 

(2016-2021) dengan menggunakan kata kunci blindness, preterm, intervention. 

Peneliti mencari artikel melalui elsivier  sebanyak 5 artikel, Scopus 123 artikel, dan 

Google Schoolar sebanyak 35 artikel. Terdapat 5 artikel yang digunakan dalam 

penelitian ini dan berasal dari Indonesia, India dan Turki. Semua penelitian ini 

mereview faktor-faktor yang menyebabkan ROP dan peran pengetahuan  perawat 

dalam mencegah ROP. Hasil: Faktor-faktor yang menyebabkan ROP adalah usia 

gestasi kurang, berat badan lahir rendah/sangat rendah, adanya penyulit (sepsis, dll) 

dan terapi oksigen tinggi. Peran pengetahuan  perawat antara lain mempunyai 

pengetahuan khusus,  melakukan advokasi klinis, leadership dan mentorship,  

manajemen pelayanan, dan konseling adalah peran perawat dalam mencegah dan 

melakukan manajemen ROP. Simpulan: ROP dapat dicegah jika  pengetahuan 

perawat dalam pencegahan  ROP berupa pengetahuan khusus, advokasi klinis, 

leadership/mentorship, manajemen pelayanan dan konseling perawat terhadap 

pasien adalah baik. 

Kata Kunci   : Retinopathy of prematurity, Pengetahuan Perawat, 

Manajemen ROP 

Daftar Pustaka  : 52 (2001-2021) 
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ABSTRACT 

 

Suci Marheni 

Nurse's Knowledge in the Prevention Management of Retinopathy of 

Prematurity in the NICU 

xi + 45 Pages + 1 Table + 2 Pictures + 2 Attachments 

Introduction: Premature infants treated in the Infant Intensive Care Unit (NICU) 

have a risk of developing retinopathy of prematurity. The nurse is the closest person 

to the baby who is always there at all times of care. This underlies the need for a 

literature review on "Nurse Knowledge Description in the Prevention of 

Retinopathy of Prematurity". Objective: This study aims to describe the knowledge 

of nurses in the prevention of retinopathy of prematurity. Methods: The method 

used in this study is a literature review. The articles reviewed are articles published 

in the last 5 years (2016-2021) using the keywords blindness, preterm, intervention. 

Researchers searched for articles through Elsivier as many as 5 articles, Scopus 

123 articles, and Google Schoolar as many as 35 articles. There are 5 articles used 

in this study and are from Indonesia, India and Turkey. All of these studies review 

the factors that cause ROP and the role of nurses in preventing ROP. Results: The 

factors that caused ROP were low gestational age, low/very low birth weight, the 

presence of complications (sepsis, etc.) and high oxygen therapy. The nurse's 

knowledge role includes having special knowledge, conducting clinical advocacy, 

leadership and mentorship, service management, and counseling is the nurse's role 

in preventing and managing ROP. Conclusion: ROP can be prevented if the nurses 

knowledge in preventing ROP is in the form of special knowledge, clinical 

advocacy, leadership/mentorship, service management and nurse counseling to 

patients are good. 

Keywords : Retinopathy of prematurity, Nurse Knowledge, ROP Manageme 

Bibliography : 52 (2001-2021)


