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Mixed waste is waste, 

But separated waste is resources 

(Percik edisi 4 Tahun I/2004) 
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ABSTRAK 

Sampah makanan merupakan masalah global yang paling menantang karena 

dampak serius di banyak sektor. Sebagai produsen FLW terbesar kedua di dunia, 

tiap orang di Indonesia diperkirakan menghasilkan 300 kg FLW per tahun. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis implementasi 

SDGs 12.3 oleh Indonesia dalam mengatasi FLW. Metode penelitian yang 

digunakan adalah penelitian kualitatif. Menggunakan data sekunder dari laporan 

resmi, jurnal ilmiah, buku, dan dokumen terkait yang diperoleh dari studi literatur. 

Hasil kajian menunjukkan bahwa implementasi SDGs 12.3 dalam penanganan 

FLW di Indonesia belum optimal karena belum adanya kebijakan publik yang 

secara khusus mengatur FLW, tingkat kesadaran lingkungan, pemanfaatan FLW 

sebagai komoditas ekonomi, inovasi teknologi masih rendah, dan meningkatnya 

alih fungsi lahan non-pertanian, diperburuk oleh emisi gas yang dihasilkan oleh 

FLW. Volume sampah yang tinggi di Indonesia dapat diatasi dengan: menentukan 

target pengurangan FLW yang ambisius dan memperkuat kemitraan yang ada 

dengan mitra strategis; mengubah FLW menjadi komoditas ekonomi; pembentukan 

karakter melalui pendidikan formal dan informal serta menciptakan kampanye 

sosial digital berdampak yang berfokus pada pencegahan dan konsekuensi; 

mengalokasikan lebih banyak dana penelitian; penegakan hukum dengan membuat 

kebijakan publik khusus yang mengatur FLW seperti Undang-Undang Daur Ulang 

Makanan Jepang, menciptakan sistem yang dapat memfasilitasi distribusi makanan 

berlebih yang aman melalui lembaga distribusi makanan, pusat perbelanjaan yang 

khusus menjual ugly foods dan produk yang mendekati atau melewati tanggal best 

before; dan mencegah peningkatan alih fungsi lahan non pertanian yang berpotensi 

menimbulkan kerawanan pangan. 

 

Kata kunci: Food Loss, Food Waste, Kebijakan Pangan, Food Security, SDGs. 

  



 vii 

ABSTRACT 

FLW are the most challenging global problems because of their serious 

impact on many sectors. As the second largest producer of FLW in the world, it is 

estimated that Indonesia produces 300 kg of FLW per person per year. This 

research aims to describe and analyze the implementation of SDGs 12.3 by 

Indonesia in overcoming FLW. The research method used is qualitative research. 

Using secondary data from official reports, scientific journals, books, and related 

documents obtained from literature studies. The result of the study shows that the 

implementation of SDGs 12.3 in handling FLW in Indonesia is not optimal because 

there is no public policy that specifically regulates FLW, the level of environmental 

awareness, the utilization of FLW as an economic commodity, technological 

innovation is low, and the increasing of non-agricultural land conversion, 

exacerbated by gas emissions produced by FLW. Indonesia's high volume of waste 

can be overcome by determining ambitious FLW reduction targets and 

strengthening existing partnerships with strategic partners; turning FLW into an 

economic commodity; forming character through formal and informal education 

and creating impactful digital social campaigns that focus on prevention and 

consequences; allocate more research funds and transfer of technology; law 

enforcement by creating public policies regulating FLW, creating a system that can 

facilitate the safe distribution of excess food through food distribution institutions, 

shopping centers specifically selling ugly foods and products that near or pass the 

best before date; and prevent an increase in the conversion of non-agricultural land 

functions that have the potential to cause food insecurity. 

 

Keywords: Food Loss, Food Waste, Food Policy, Food Security, SDGs.
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