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Remaja mungkin seringkali melakukan kesalahan-kesalahan yang dapat menyebabkan
kecemasan dan perasaan yang tidak menyenangkan di sekitar mereka. Pada masa remaja
juga terjadi proses untuk menemukan jati diri yang sesungguhnya. Kenakalan remaja
merupakan kesalahan-kesalahan yang menyebabkan berbagai keresahan di lingkungan
masyarakat. Pada awal remaja ini, anak-anak mulai mencoba merokok, alkohol dan obat-
obatan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
perilaku konsumsi minuman beralkohol pada remaja putra di fakultas teknik salah satu PTN
di semarang. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini berjenis kuantitatif
dengan metode survei analitik dan menggunakan desain survei cross sectional yang
digunakan untuk menguiji faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku konsumsi minuman
beralkohol pada remaja putra di fakultas teknik salah satu PTN di Semarang. Populasi dari
penelitian ini seluruh mahasiswa Fakultas Teknik salah satu PTN di Semarang yang berjenis
kelamin laki-laki. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah Purposive
sampling. Data yang didapat dianalisis secara univariat dan bivariate menggunakan uji chi-
square. Hasil uji menunjukkan bahwa variabel yang berhubungan dengan perilaku konsumsi
alkohol yaitu pengetahuan remaja putra terhadap konsumsi alkohol (p=0,026), ketersedian
minuman beralkohol (p=0,002), teman sebaya yang mengkonsumsi alkohol (p=0,044), dan
faktor keluarga yang mengkonsumsi alkohol (p=0,007). Sedangkan variabel yang tidak
berhubungan yaitu sikap remaja terhadap konsumsi minuman alkohol dan faktor teman
dekat/pacar yang mengkonsumsi minuman beralkohol.
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