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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara perfeksionisme 
dengan prokrastinasi akademik dalam menyelesaikan skripsi selama masa 
pandemi pada mahasiswa Universitas Diponegoro. Prokrastinasi akademik 
merupakan perilaku atau aktivitas menangguhkan atau menunda segala aktivitas 
akademik yang berkepentingan tinggi dengan aktivitas lainnya yang 
berkepentingan rendah sehingga terjadi keterlambatan. Perfeksionisme 
merupakan harapan untuk menuju kesempurnaan melalui cara menetapkan 
standar yang tinggi di setiap situasi. Partisipan penelitian ini berjumlah 215 orang. 
Teknik sampling yang digunakan pada penelitian ini adalah proportional cluster 
random sampling, Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Skala 
Prokrastinasi Akademik (45 aitem, α=0,948) dan Skala Perfeksionisme (57 aitem, 
α=0,954).  Analisis data yang digunakan yaitu analisis statistic non parametrik 
Rank Spearman yang menunjukkan hasil koefisien korelasi rxy = 0,024 dengan nilai 
signifikansi p=0,721 (p>0,05) yang artinya tidak terdapat hubungan antara 
perfeksionisme dengan prokrastinasi akademik. Mayoritas subjek penelitian 
berada pada kategori prokrastinasi akademik yang rendah.  
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ABSTRACT 

 
 
The study is intended to know the correlation between perfectionism with academic 
procrastination in completing thesis during a student pandemic Diponegoro 
University. Academic procrastination is the behavior or activity of suspending or 
postponing all high-interest academic activities with other low-interest activities 
resulting in delays. Perfectionism is the hope for perfection by setting high 
standards in every situation. participants in this study amounted to 215 people. The 
sampling technique used in this study was proportional cluster random sampling. 
the measuring instrument used in this study was the academic procrastination 
scale (45 items, =0.948) and the perfectionism scale (57 items, =0.954). The data 
analysis used is a non-parametric statistical analysis of Rank Spearman which 
shows the results of the correlation coefficient rxy = 0.024 with a significance value 
of p = 0.721 (p>0.05), which means that there is no relationship between 
perfectionism and academic procrastination. the majority of research subjects are 
in the category of low academic procrastination. 
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