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Kasus HIV/AIDS di Kabupaten Klaten masih menjadi permasalahan. Maka perlu 
diterapkannya upaya preventif HIV/AIDS pada remaja sebagai kelompok rentan. Dalam 
praktiknya pencegahan HIV/AIDS pada remaja ini dipengaruhi oleh berbagai faktor. Penelitian 
ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik pencegahan 
penularan HIV/AIDS pada remaja di 17 SMA Kabupaten Klaten. Penelitian observasional 
analitik menggunakan desain studi cross sectional. Populasi penelitian adalah remaja yang 
bersekolah di 17 SMA Kabupaten Klaten. Teknik pengambilan sampel menggunakan quota 
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 540 responden. Variabel terikat yaitu praktik 
pencegahan penularan HIV/AIDS. Sedangkan variabel bebas meliputi jenis kelamin, jurusan 
pendidikan, tingkat pengetahuan, sikap, keterpaparan sumber informasi, peran guru, peran 
teman sebaya, dan peran keluarga. Uji statistic yang digunakan adalah Chi-square. Hasil 
analisis menunjukkan jenis kelamin (p=0,000), jurusan pendidikan (p=0,000), tingkat 
pendidikan (p=0,000), sikap pencegahan (p=0,000), keterpaparan sumber informasi 
(p=0,000), peran guru (p=0,179), peran teman sebaya (p=0,000), peran keluarga (p=0,000). 
Dapat disimpulkan bahwa jenis kelamin, jurusan pendidikan, tingkat pengetahuan, sikap 
pencegahan, keterpaparan sumber informasi, peran teman sebaya, peran keluarga 
merupakan faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik pencegahan penularan HIV/AIDS 
pada remaja. Diharapkan pihak sekolah memfasilitasi forum/kegiatan diskusi dan penyuluhan 
terkait HIV/AIDS agar dapat meningkatkan praktik pencegahan penularan HIV/AIDS di 
kalangan remaja. 
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