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ABSTRAK

FORMULASI DAN UJI ANTIBAKTERI SEDIAAN KRIM ANTI
JERAWAT EKSTRAK ETANOL BUNGA SEPATU (Hibiscus
rosa sinensis L.) DENGAN KOMBINASI ASAM STEARAT DAN
TRIETANOLAMIN SEBAGAI EMULGATOR

Latar Belakang: Jerawat dapat menyebabkan masalah psikologi dan umumnya
diobati menggunakan antibiotik. Namun, penggunaan antibiotik dapat
menyebabkan resistensi, sehingga dimanfaatkan bahan alam yaitu bunga sepatu (H.
rosa sinensis L.) dengan kandungan senyawa kimia yang berpotensi sebagali
antibiotik. Ekstrak bunga sepatu dibuat sediaan krim tipe minyak dalam air (M/A)
yang lebih disukai karena tidak licin saat diaplikasikan dan menggunakan
emulgator asam stearat dan trietanolamin agar dihasilkan krim yang stabil. Tujuan:
Mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak dan krim bunga sepatu terhadap
Propionibacterium acnes, serta pengaruh emulgator asam stearat dan trietanolamin
terhadap krim. Metode: Ekstraksi etanol bunga sepatu dengan metode maserasi.
KHM ditentukan melalui metode dilusi cair dan formula krim dengan variasi
konsentrasi asam stearat dan trietanolamin yaitu (2:8), (3:12), (4:16). Krim diuji
karakteristik fisik meliputi organoleptis, pH, homogenitas, daya lekat, daya sebar,
tipe sediaan dan stabilitas serta aktivitas antibakteri. Hasil: Ekstrak etanol bunga
sepatu 10% dapat mengahambat P. acnes. Konsentrasi asam stearat dan
trietanolamin tidak berpengaruh pada organoleptis, homogenitas, dan tipe sediaan
krim, akan tetapi berpengaruh pada pH, daya lekat, dan daya sebar. Formula I
dengan kombinasi asam stearat dan trietanolamin (2:8) memenuhi syarat pH dan
daya sebar, formula 11 (3:12) untuk pH, daya sebar, dan daya lekat dan formula Ill
(4:16) untuk pH dan daya lekat. Sediaan krim formula I, 11, dan 111 menghasilkan
diameter zona hambat pada bakteri P. acnes sebesar 14,06 mm, 14,76 mm, dan
14,96 mm. Kesimpulan: Krim antijerawat formula Il dengan ekstrak etanol bunga
sepatu 10% memenuhi syarat uji krim dan menghasilkan diameter zona hambat
pada bakteri P. acnes sebesar 14,76 mm.

Kata kunci: Bunga sepatu, Propionibacterium acnes, jerawat, krim, antibakteri,
asam stearat, trietanolamin.



