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ABSTRAK

Mahasiswa sebagai peserta didik di perguruan tinggi tidak akan lepas dari kelompok yang akan
memberikan pengaruh terhadap perkembangan kepribadiannya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui secara empiris hubungan antara konformitas dengan kepercayaan diri pada
mahasiswa Angkatan 2020 Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Populasi yang digunakan
dalam penelitian ini adalalah Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro angkatan
2020 yang berjumlah 382 orang dengan jumlah subjek penelitian sebanyak 110 orang dan jumlah
sampel tryout yang digunakan sebanyak 42 orang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode penelitian kuantitatif. Teknik pengambilan data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah teknik convenience sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
Skala Konformitas (22 aitem, α = 0,875) dan Skala Kepercayaan diri (36 aitem, α = 0,918) Hasil
dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
konformitas dengan kepercayaan diri pada Mahasiswa Angkatan 2020 Fakultas Psikologi
Universitas Diponegoro yang dibuktikan dengan nilai rxy = 0,741 dengan nilai p = 0,000. Angka
yang bernilai positif pada koefisien korelasi menandakan bahwa semakin tinggi Konformitas
maka semakin tinggi Kepercayaan diri mahasiswa, begitu juga sebaliknya semakin rendah
konformitas maka semakin rendah pula kepercayaan diri mahasiswa.
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ABSTRACT

Collage students as learners in university will not be separated from groups that will have an
influence on the development of their personality. This study aims to find out empirically the
relationship between conformity and self-confidence in students of 2020 class of the Faculty of
Psychology, Diponegoro University. The population used in this study were students of 2020
class of the Faculty of Psychology, Diponegoro University, amounting to 382 people with a total
of 110 research subjects and the number of tryout samples used as many as 42 people.
The method used in this study is a quantitative research method. The data collection technique
used in this study was a convenience sampling technique. Data collection was carried out using
the Conformity Scale (22 items, = 0.875) and the  Self Confidence Scale (36 items, = 0.918) The
results of this study indicate that there is a positive and significant relationship between
conformity and self-confidence in the Students of 2020 class of the Faculty of Psychology,
Diponegoro University as evidenced by the value of rxy = 0.741 with a value of p = 0.000. A
positive value in the correlation coefficient indicates that the higher the conformity, the higher
the student's self-confidence, so is the lower the conformity, the lower the student's
self-confidence.
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