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ABSTRAK

Latar Belakang: Kanker merupakan penyakit yang mematikan namun kurang
mendapat perhatian pada masa kanak-kanak. Salah satu manifestasi kanker pada
anak adalah anemia. Anemia dialami oleh 50% pasien kanker. Radioterapi adalah
salah satu tatalaksana terakhir untuk berbagai jenis kanker. Radioterapi dapat
mempengaruhi hematopoiesis sehingga mengurangi produksi hemoglobin.
Tujuan: Memaparkan kadar Hb pra dan pasca terapi pada pasien kanker anak yang
menjalani radioterapi.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan rancangan Cross
Sectional menggunakan rekam medik elektronik sebanyak tujuh puluh delapan
orang kemudian mengumpulkan data berupa usia, jenis kelamin, diagnosis pasien,
serta kadar hemoglobin pra dan pasca radioterapi. Uji statistik menggunakan uji
Kolmogorov Smirnov dan uji t sampel berpasangan.

Hasil: Pada 60 pasien tanpa memiliki riwayat transfusi, rata- rata kadar hemoglobin
pra radioterapi sebesar 12,5 mg/dL dan pasca radioterapi sebesar 11,1 mg/dL. Pada
uji t didapatkan penurunan secara signifikan antara pra dan pasca radioterapi
(p=0,001).

Kesimpulan: Terdapat gambaran kadar hemoglobin pra dan pasca radioterapi yang
menurun pada pasien kanker anak yang menjalani radioterapi dan tidak memiliki

riwayat transfusi darah dalam 3 bulan terakhir. .

Kata Kunci: Hemoglobin, Radioterapi, Kanker Anak
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ABSTRACT

Background: Cancer is a deadly disease that gets less attention in childhood. One
of the manifestations of cancer in children is anemia. Anemia is experienced by
50% of cancer patients. Radiotherapy is one of the last treatments for various types
of cancer. Radiotherapy can affect hematopoiesis, thereby reducing hemoglobin

production.

Aim: To describe pre and post-therapy Hb levels in pediatric cancer patients

undergoing radiotherapy.

Methods: This research is a descriptive study with a cross-sectional design using
electronic medical records of as many as seventy eight people and then collecting
data in the form of age, gender, patient diagnosis, and hemoglobin levels pre and
post-radiotherapy. Analysis data using Kolmogorov Smirnov test and paired sample

t-test. Statistical analysis were conducted by SPSS

Results: In 60 patients with no transfusion history in the last three months, the
average hemoglobin level pre-radiotherapy was 12.5 mg/dL ,and post-radiotherapy
was 11.1 mg/dL.The t-test showed a significant decrease between pre and post
radiotherapy (p = 0.001).

Conclusion: There is a decrease in pre-and post-radiotherapy hemoglobin levels in
pediatric cancer patients undergoing radiotherapy with no transfusion history in the

last three months.

Keywords: Hemoglobin, Radiotherapy, Pediatric Cancer
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