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Salah satu masalah kesehatan yang masih menjadi fokus pemerintah adalah merokok,
merokok sudah menyerang segala usia. Salah satunya remaja, remaja memiliki sifat yang
masih labil dan ingin mencoba hal-hal baru. Pandemi COVID-19 saat ini lebih mudah
menyerang perokok sebesar 14 kali lebih besar, dan usia 15-19 tahun menjadi usia rentan
untuk terpapar virus COVID-19. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
memengaruhi perilaku merokok remaja usia 15-19 selama masa pandemi COVID-19 di Kota
Cirebon. Jenis penelitian ini adalah penelitian kauntitatif dengan pendekatan cross sectional,
populasinya adalah remaja perokok usia 15-19 tahun di Kota Cirebon. Menggunakan metode
total sampling dengan memberi rentang waktu penelitian dan mendapat 200 remaja perokok.
Hasil penelitian ini 15% remaja masuk dalam kategori perokok rendah, 60,5% perokok
sedang, dan 15,5% perokok tinggi. Variabel usia, pendidikan orang tua, pengaruh keluarga,
pengaruh teman, penetahuan, persepsi kerentanan, persepsi keseriusan, manfaat, motivasi,
iklan, saran orang lain, dan pengalaman keluarga mendapat p value < 0,05 yang berarti ada
hubungan signifikan dengan perilaku merokok remaja. Dan variabel jenis kelamin, harga diri,
dan hambatan mendapat p value > 0,05 yang artinya tidak ada hubungan dengan perilaku
merokok remaja di Kota Cirebon selama pandemi COVID-19.
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