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ABSTRAK

Bangunan Asrama Putra Gedung C Universitas Islam Sultan Agung Semarang
memiliki tipologi ruang yang cenderung gelap dan silau. Dimana ruangan gelap
terdapat pada area selasar dan silau terdapat pada area kamar tidur. Hal ini dapat
menyebabkan terganggunya kenyamanan visual dan diperlukan adanya pengkajian
pencahayaan alami pada bangunan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui desain
pasif selubung bangunan sebagai optimalisasi pencahayaan alami sesuai dengan SNI
03-6197-2011 pada bangunan asrama, juga sebagai penghematan energi. Penelitian
dilakukan dengan menggunakan metode kuantitatif bersifat analitis berdasarkan
pemahaman melalui data-data kontekstual dari data primer dan data sekunder berupa
Detailed Engineering Design (DED), 3D SketchUp bangunan, pengukuran lapangan,
dan simulasi menggunakan Velux Daylight Visualizer. Pengukuran lapangan
dilakukan berdasarkan pergerakan matahari tahunan pada tanggal 21 Maret, 21 Juni,
23 September, dan 22 Desember serta dilakukan pada tiga sesi, yakni pukul 08.00,
13.00, dan 16.00 sesuai rekomendasi rentang pencahayaan alami optimal pada 08.00
sampai 16.00 berdasarkan SNI 03-6197-2011. Dengan dihasilkan data berupa
kurangnya kenyamanan visual pada beberapa titik ruangan dan diperlukan adanya
optimalisasi pemanfaatan selubung bangunan melalui desain pasif. Sehingga
berdasarkan hal ini, penelitian berkontribusi dalam mendukung kenyamanan penghuni
melalui pemanfaatan strategi desain pasif dan optimalisasi pencahayaan alami untuk
mengurangi ketergantungan penggunaan pencahayaan buatan sebagai efisiensi energi

pada bangunan asrama.

Kata Kunci: Selubung bangunan, Pencahayaan alami, Efisiensi energi, Velux

Daylight Visualizer, Bangunan Asrama
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ABSTRACT

Male Dormitory Building C Sultan Agung Islamic University Semarang has a room
typology that tends to be dark and glaring. Where the dark room is in the hallway area
and glare is in the bedroom area. This can cause visual comfort disturbances and
requires a study of natural lighting in the building. This study aims to determine the
passive design of the building envelope as an optimization of natural lighting in
accordance with SNI 03-6197-2011 in dormitory buildings, as well as energy savings.
The study was conducted using an analytical quantitative method based on
understanding through contextual data from primary and secondary data in the form
of Detailed Engineering Design (DED), 3D building SketchUp, field measurements,
and simulations using Velux Daylight Visualizer. Field measurements were conducted
based on the annual solar movement on March 21, June 21, September 23, and
December 22 and were conducted in three sessions, namely 08.00, 13.00, and 16.00
according to the recommended optimal natural lighting range at 08.00 to 16.00 based
on SNI 03-6197-2011. The resulting data demonstrates a lack of visual comfort in
several areas of the building, necessitating optimization of the building envelope
through passive design. Based on this, the research contributes to supporting occupant
comfort using passive design strategies and the optimization of natural lighting to

reduce reliance on artificial lighting for energy efficiency in dormitory buildings.

Keyword: Building envelope, Natural lighting, Energy efficiency, Velux Daylight
Visualizer, Dormitory Building
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