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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERPENGARUH TERHADAP KEJADIAN
METASTASIS PADA PASIEN KANKER PAYUDARA STADIUM
LANJUT

(Studi di RS Ibnu Sina Kota Makassar)

Elma Elmika

Latar Belakang: Kanker payudara merupakan jenis kanker tersering dan
menyebabkan kematian pada wanita. Salah satu pernyebab kematian kanker
payudara adalah metastasis. Diperkirakan 5-10% kanker payudara sudah
mengalami metastasis saat didiagnosis awal dengan stadium lanjut. Metastasis
dipengaruhi oleh berbagai faktor, oleh karena itu belum diketahuinya faktor
risiko apa saja yang berpengaruh terhadap kejadian metastasis pada pasien
kanker payudara stadium lanjut di RS Ibnu Sina Kota Makassar.

Tujuan: Menganalisis berbagai faktor risiko yang berpengaruh terhadap
kejadian metastasis pada pasien kanker payudara stadium lanjut di RS Ibnu
Sina Kota Makassar.

Metode: Penelitian observasional analitik menggunakan desain cross-
sectional dengan jumlah sampel 120 responden pada pasien kanker payudara
stadium lanjut 111 dan 1V. Variabel bebas adalah usia melahirkan anak pertama,
status menopause, stadium TNM, grade histopatologi, diabetes mellitus tipe 2,
anemia dan hipertensi. Variabel terikat adalah kejadian metastasis. Faktor
risiko dengan analisis bivariat menggunakan uji chi-square dan analisis
multivariat menggunakan metode regresi logistik.

Hasil: Faktor yang berpengaruh terhadap kejadian Metastasis adalah stadium
TNM (T) (p=0,007) PR 5,049 (1,572-16,217), stadium TNM (N) (p= 0,018)
PR 3,726 (1,254-11,073), grade histopatologi (p=0,000) PR 8,713 (2,877-
26,387), diabetes mellitus tipe 2 (p= 0,000) PR 8,713 (2,877-26,387), dan
anemia (p=0,016) PR 4,584 (1,321-15,899). Faktor risiko yang tidak
berpengaruh adalah usia, usia melahirkan anak pertama, status menopause, dan
hipertensi.

Kesimpulan: Stadium TNM, grade histopatologi, diabetes mellitus tipe 2, dan
anemia merupakan faktor yang berpengaruh terhadap terhadap kejadian
metastasis dengan probabilitas 84%.

Kata kunci : kanker payudara, metastasis, stadium lanjut.
Kepustakaan : 96 (2002-2020).



Epidemiology Master Study Program
Post Graduate School
Diponegoro University
Semarang
2021
ABSTRACT

FACTORS THAT INFLUENCE THE METASTASIS IN ADVANCED BREAST
CANCER PATIENTS
(Study at Ibnu Sina Hospital Makassar City)

Elma Elmika

Background : Breast cancer is the most common type of cancer and causes death
in women. One of the causes of breast cancer death is metastasis. It is estimated
that 5-10% of breast cancers have metastasized when diagnosed early with an
advanced stage. Metastasis has influenced by several factors, therefore didn’t know
what risk factors affect the incidence of metastasis in patients with advanced breast
cancer at Ibnu Sina Hospital, Makassar.

Objective: To analyze the various tisk factors that influence the incidence of
metastasis in patients with advanced breast cancer at Ibnu Sina Hospital, Makassar.
Methods: This observational analytic study used a cross-sectional design with a
sample size of 120 respondents in patients with advanced stage |11 and IV breast
cancer. The independent variables were age at first birth, menopausal status, TNM
stage, histopathological grade, diabetes mellitus type 2, anemia and hypertension.
The dependent variable is the occurrence of metastasis. Risk factors with bivariate
analysis using the chi-square test and multivariate analysis using logistic regression
methods.

Results: Factors that influence the incidence of metastasis are the TNM stage (T)
(p=0.007) PR 5.049 (1.572-16.217), TNM stage (N). (p = 0.018) PR 3,726 (1,254-
11,073), histopathological grade (p = 0,000) PR 8,713 (2,877-26,387), type 2
diabetes mellitus (p = 0,000) PR 8,713 (2,877-26,387), and anemia (p = 0.016) PR
4.584 (1.321-15,899). Risk factors that did not affect were age, age at first birth,
menopausal status, and hypertension.

Conclusion: TNM stage, histopathological grade, type 2 diabetes mellitus, and
anemia are factors that influence the incidence of metastases with a probability of
84%.

Key words: breast cancer, metastases, advanced stage.
Bibliography: 96 (2002-2020)



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ... ..ottt 1
DEKLARASI ORISINALITAS ..o sttt sttt ne e 3
HALAMAN PERSEMBAHAN. ...ttt 4
RIWAYAT HIDUP ...ttt sbe e nane e 5
KATA PENGANTAR ..ottt ettt e et e e snte e st e e snaeeennes 6
ABSTRAK ettt re e e e e 8
DAFTAR TABEL. ...ttt st et e e snte e nnee s 10
DAFTAR GAMBAR ...ttt nbeenees 15
DAFTAR SINGKATAN ...ttt ettt e ssae e sae et e snbeesnree s 16
DAFTAR ISTILAH ... ettt et e e snte e e ree s 17
DAFTAR LAMPIRAN L.ttt ane s 18
BAB | PENDAHULUAN ......cooiiieeee e Error! Bookmark not defined.
A. Latar Belakang .........cccccoeevieiiiiciinennenn, Error! Bookmark not defined.

B. Perumusan Masalah..............ccccoovvvvnnnnnn. Error! Bookmark not defined.

C. Tujuan Penelitian ..........cccccveveiveieiiennnn Error! Bookmark not defined.

D. Manfaat Penelitian...........c.ccoovvvviviinnnnn, Error! Bookmark not defined.

E. Keasliaan Penelitian ...........ccccoovvviinnnnne. Error! Bookmark not defined.

F. Ruang Lingkup Penelitian...................... Error! Bookmark not defined.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... Error! Bookmark not defined.
A. Kanker Payudara ...........ccccooevveveiieinenee Error! Bookmark not defined.

a. Etiologi kanker payudara....................... Error! Bookmark not defined.

b. Histopatologi Kanker Payudara............. Error! Bookmark not defined.

d. Grading Histopatologi .............cccceevnenne. Error! Bookmark not defined.

c. Patofisiologi......cccccveveiieviiiiciecec Error! Bookmark not defined.

d. Gambaran KIinis ..........ccocoevvviiniininiinnnn, Error! Bookmark not defined.

e. Gejala KINis .....ccccovevvevieceeecic e Error! Bookmark not defined.

0. Prognosis.......cccceevieiieeniieiii e Error! Bookmark not defined.

h. Stadium ... Error! Bookmark not defined.

I. Faktor RISIKO.......cccoevvee e Error! Bookmark not defined.



J. Penatalaksanaan..............ccccoovveieiiennnnn Error! Bookmark not defined.
B. Metastasis Pada Kanker Payudara............... Error! Bookmark not defined.

C. Faktor-Faktor Terkait Metastasis Kanker Payudara.. Error! Bookmark not
defined.

BAB |1l KERANGKA TEORI, KERANGKA KONSEP dan HIPOTESIS........ Error!
Bookmark not defined.

A. Kerangka TeoritiS.......ccccvvvvvereiiesnennnn, Error! Bookmark not defined.
B. Kerangka KOnsep .......ccccoeevvevviiieinennn, Error! Bookmark not defined.
C. HIPOLESIS ..oovveeeecieeie e Error! Bookmark not defined.
BAB IV METODE PENELITIAN.......cccoooiiiiiiininiins Error! Bookmark not defined.
A. Desain Penelitian.........ccccoooveiiiiinninnnnn, Error! Bookmark not defined.
B. Populasi dan Sampel Penelitian .............. Error! Bookmark not defined.

C. Variabel Penelitian, Definisi Operasional dan Skala Pengukuran ...Error!
Bookmark not defined.

D. Sumber Data penelitian ..............c.ccoc....... Error! Bookmark not defined.
E. Instrumen Penelitian...........cc.ccoovvnnnnnne. Error! Bookmark not defined.
G. Pengolahan Data dan Analisis Data......... Error! Bookmark not defined.
H. Analisis Data ........cccocoveviiiiieniiinieienns Error! Bookmark not defined.
BAB V HASIL PENELITIAN ....ccoviiiiiieeee e Error! Bookmark not defined.

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ....... Error! Bookmark not defined.

B. Gambaran Populasi Penelitian................. Error! Bookmark not defined.
C. Karakteristik Subjek Penelitian............... Error! Bookmark not defined.
D. Analisis Bivariat Faktor yang Berpengaruh Terhadap Kejadian
MELASLASIS ...e.vvevveeeeesireie e Error! Bookmark not defined.
E. Analisis Multivariat Faktor yang Berpengaruh Terhadap Kejadian
MELASLASIS ...e.vveveeeeierireie e Error! Bookmark not defined.
BAB VI PEMBAHASAN........ccoo it Error! Bookmark not defined.

A. Faktor Risiko yang Terbukti Berpengaruh terhadap Kejadian Metastasis
pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lokal-Lanjut di RS Ibnu Sina
MaKasSSar.........ccceevveveeiiiieie e Error! Bookmark not defined.

B. Faktor-Faktor yang tidak Terbukti Berpengaruh Terhadap Kejadian
Metastasis pada Pasien Kanker Payudara di RS Ibnu Sina Makassar.
................................................................. Error! Bookmark not defined.



C. Kaeterbatasan Penelitian .........cc..cccovvenn... Error! Bookmark not defined.

BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN .....cccccooviinininnn. Error! Bookmark not defined.
A, Kesimpulan........ccooeeiiiiniiiiee, Error! Bookmark not defined.
B. Saran......cccceiiiiiiie s Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA ..o Error! Bookmark not defined.

LAMPIRAN ..o, Error! Bookmark not defined.



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keasliaan Penelitian ..........cccoiiiiiiiiiiis e 7
Tabel 2.1 TUMOL PHIMEL (T) .oiiieie ettt sttt st st sre e ee e 18
Tabel 2.2 Kelenjar Getah Bening Regional (N) ... 20
Tabel 2.3 Metastasis JAUN (M) ......ooii e e 21

Tabel 2.4 Stadium Kanker PAYUTAra ...........cccooeiiriiiiiiiiieneseseeeese s 22



Tabel 2.5 Klasifikasi Tekanan Darah Menurut INC............ccccoveveieviveic e 37
Tabel 4.1 Variabel Definisi Operasional Variabel Penelitian ..............ccccceovine. 44
Tabel 4.2 Coding Variabel Penelitian.............ccccocceeiiiiiiiic e, 50

Tabel 5.1 Distribusi karakteristik subjek penelitian pasien kanker payudara stadium
lanjut di RS Ibnu sina makassar tahun 2020 ............ccccceeveiiieieeieccc e 68

Tabel 5.2 Distribusi Hasil Analisis Bivariat Variabel Counfonding terhadap
Kejadian Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina
Makassar Tahun 2020 .........cccviiiiiiieieie e sttt sre e se e 59

Tabel 5.3 Distribusi Responden Berdasarkan Usia terhadap Kejadian Metastasis
pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS Ibnu Sina Makassar
TANUN 2020 ...ttt e et e e st e e s he e s aa e sae e te e ere e ae e nreesaaesreere e e 59

Tabel 5.4 Distribusi Responden Berdasarkan Usia Pertama Melahirkan terhadap
Kejadian Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina
Makassar TaNUN 2020 ........coueveiiieisie e et be e nee s 60

Tabel 5.5 Distribusi Responden Berdasarkan Status Menopause Terhadap Kejadian

Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina Makassar
TANUN 2020 ...ttt st s re e et e e be e baesae e be e ebe e nae e nteenreesreenreeaes 61

Tabel 5.6 Distribusi Responden Berdasarkan Grade Histopatologi terhadap Kejadian

Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina Makassar
TANUN 2020 ..ottt et st s e e et e e be e be e st e be e etr e re e sae e saae e e re e e 62

Tabel 5.7 Distribusi Responden Berdasarkan Stadium TNM terhadap Kejadian
Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina Makassar
I L 22 01 S USS 63

Tabel 5.8 Distribusi Responden Berdasarkan Status Diabetes Mellitus Tipe 2
terhadap Kejadian Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS
Ibnu Sina Makassar Tahun 2020 ...........ccooviiiiiie e 64



Tabel 5.9 Distribusi Responden Berdasarkan Status Anemia terhadap Kejadian

Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina Makassar
TANUN 2020 ...ttt et e et e e s re e b e e sre e be e ste e aae e nreesraesreenee e e 65

Tabel 5.10 Distribusi Responden Berdasarkan Status Hipertensi terhadap Kejadian

Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS lbnu Sina Makassar
TANUN 2020 ... e b e e bt 65

Tabel 5.11 Ringkasan Hasil Analisis Bivariat Faktor yang Berpengaruh terhadap
Kejadian Metastasis pada Pasien Kanker Payudara Stadium Lanjut di RS Ibnu Sina

Makassar Tahun 2020.........ccceiieiieiieiesiese e e 65
Tabel 5.12 Variabel Kandidat Pengujian Regresi LoOgistiK...........cccccoevveieiiiennn, 67
Tabel 5.13 Hasil Akhir Model Uji Analisis Multivariat Regresi Logistik............ 68

DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Kerangka Teori.........o.ivviiiiiii i 41
Gambar 3.2  Kerangka Konsep.........c.ooevviiiiiiiiiiiiiiiiieeieean 42
Gambar 4.1  Desain Penelitain Cross sectional.........................o..e.e 44

Gambar 5.1 Rumah Sakit Umum Ibnu Sina Makassar...............ccceeo.u... 55



AJCC
ADB
DM tipe 2

HDL
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: American Joint Committee on Cancer
: Anemia defisiensi besi
: Diabetes Mellitus Tipe 2

: High Density Lipoprotein
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DAFTAR ISTILAH

Angiogenesis : Pertumbuhan pembuluh darah baru didalam tubuh

Carcinoma mamae : Kanker payudara adalah suatu penyakit neoplasma
ganas yang berasal dari parenchyma.

Hiperglikemik : Keadaan dimana kadar gula di dalam darah lebih



Komorbiditas

Metastasis

Prevalensi

Triple-negative

tinggi dari nilai normal.

: Penyakit penyerta yang menggambarkan kondisi

bahwa ada penyakit lain yang dialami selain dari

penyakit utamanya.

: Penyebaran sel kanker dari satu organ tubuh/jaringan

tubuh ke organ tubuh/jaringan tubuh lainnya.

: Jumlah kasus yang terdapat di antara populasi

tertentu pada waktu tertentu pula.

: Merupakan kanker payudara yang penyebarannya

tidak diinduksi oleh hormone estrogen, progesterone,
maupun protein HER2, sehingga pengobatan dengan
terapi hormone ataupun dengan terapi endokrin tidak
dapat menghasilkan respon yang positif pada
pengobatan kanker payudara jenis ini.
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