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ABSTRAK 

 

Down Syndrome merupakan keterbelakangan fisik dan mental yang terjadi dikarenakan 

kelainan pada kromosom. Penderita Down Syndrome akan mudah dikenali dari bentuk 

wajahnya yang khas. Selain itu, adanya satu garis horisontal pada telapak tangan atau yang 

dikenal dengan istilah simian crease merupakan ciri lain dari penderita Down Syndrome. Ciri 

lainnya antara lain jarak yang berlebihan antara jempol kaki dan telunjuk kaki, bentuk kuping 

yang abnormal, dan jari kelingking hanya memiliki satu sendi. Penderita Down Syndrome pada 

dasarnya tetap memiliki potensi sama dengan anak-anak pada umumnya. Selain memberikan 

pelatihan untuk menstimulus perkembangan otak maupun fisiknya, penderita Down Syndrome 

juga memerlukan perhatian dari lingkungan sosialnya. Berteman dan berinteraksi dengan 

mereka dapat meningkatkan kepercayaan dirinya sehingga akan mendorong mereka untuk 

mandiri (Purnamasari, 2017). 

Adapun langkah yang konkrit dalam mengembangkan kemampuan dan potensi dari penderita 

Down Syndrome adalah dengan menyediakan lingkungan yang sesuai dengan kebutuhan 

mereka. Baik dalam penyediaan kebutuhan akan pendidikan maupun akan kesetaraan dalam 

kesehatan jasmani dan rohani. Di Kota Semarang sendiri belum terdapat fasilitas khusus yang 

mampu mengakomodasi kebutuhan vital dari penderita Down Syndrome. Fasilitas yang ada di 

Kota Semarang berupa SLB (Sekolah Luar Biasa) hanya berjumlah 11 unit. SLB tersebut pun 

masih mengintegrasikan penderita Down Syndrome dengan pengguna dengan disabilitas 

lainnya. Di samping itu, tidak semua SLB menyediakan fasilitas terapi yang tepat dan lengkap 

bagi penderita Down Syndrome. Dari sini dapat diperoleh bahwa proses pendidikan dan fasilitas 

kesehatan yang ada bagi penderita Down Syndrome di Kota Semarang belum maksimal dan 

cenderung tidak efektif.  Untuk itu, diperlukan suatu tempat khusus penyedia kebutuhan para 

penderita Down Syndrome akan pendidikan dan fasilitas kesehatan yang layak di Kota 

Semarang. 

Proses awal perancangan dimulai dengan memelajari lebih dalam mengeni definisi dari Down 

Syndrome serta kebutuhan dan tingkah laku khusus mereka, dilanjutkan dengan persyaratan 

ruang yang tepat bagi penderita Down Syndrome, serta studi banding dengan bangunan yang 

sejenis yang ada di Indonesia maupun di luar negeri. Selain itu dilakukan pendekatan 

fungsional, kinerja, teknis, dan kontekstual. Untuk penekanan desain sendiri dipilih penerapan 

konsep arsitektur multisensori. Pemilihan tapak didasarkan pada kriteria-kriteria syarat tapak 

yang diperoleh dari hasil studi literatur maupun studi banding. 

Kata kunci: Down Syndrome, Pusat Rehabilitasi, Kota Semarang, multisensori 
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