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ABSTRAK 

 

Nama   : Farisa Dyah Permata Widhani 

Program Studi  : Kedokteran Gigi 

Judul : Hubungan Pengetahuan Penyakit Periodontal dan Pigmentasi 
Melanin Gingiva Terhadap Perilaku Merokok 

Pembimbing : 1. drg. Isniya Nosartika, MDSc, Sp.Perio. 

  2. drg. Ira Anggar Kusuma, M.Si. 

Tujuan : Mengetahui hubungan pengetahuan penyakit periodontal dan pigmentasi 

melanin gingiva terhadap perilaku merokok pada mahasiswa Universitas Diponegoro. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan rancangan 

cross sectional study. Sampel penelitian ini adalah 108 mahasiswa Strata 1 Universitas 

Diponegoro angkatan 2018-2020 yang memenuhi kriteria inklusi dengan teknik sampel 

purposive sampling dan teknik pengambilan sampel non-probability. Pengambilan 

data dilakukan dengan menggunakan kuesioner online melalui platform Google form 

tentang pengetahuan penyakit periodontal dan pigmentasi melanin gingiva terhadap 

perilaku merokok. Selanjutnya dilakukan analisis statistik menggunakan uji Korelasi 

rank Spearman dengan menggunakan aplikasi statistik SPSS. Hasil: Hasil penelitian 

menunjukan tingkat pengetahuan penyakit periodontal dan pigmentasi melanin gingiva 

mahasiswa dalam kategori baik, dan untuk perilaku merokok mahasiswa termasuk 

dalam kategori perokok sedang. Hasil analisis uji korelasi rank Spearman didapatkan 

bahwa tidak adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan penyakit 

periodontal dan pigmentasi melanin gingiva tehadap perilaku merokok dengan nilai 

signifikan p = 0.403 (p > 0.05). Kesimpulan : Tidak terdapat hubungan yang signifikan 

antara pengetahuan penyakit periodontal dan pigmentasi melanin gingiva terhadap 

perilaku merokok. 

Kata kunci : Pengetahuan, perilaku, merokok, penyakit periodontal, pigmentasi 

melanin gingiva. 
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ABSTRACT 

 

Name   : Farisa Dyah Permata Widhani 

Study Program : Dentistry 

Title : The Relationship between Knowledge of Periodontal Disease 
and Gingival Melanin Pigmentation on Smoking Behavior 

Counsellor : 1. drg. Isniya Nosartika, MDSc, Sp.Perio. 

  2. drg. Ira Anggar Kusuma, M.Si. 

Objective: To determine the relationship between the knowledge of periodontal 

disease and gingival melanin pigmentation towards smoking behavior of Diponegoro 

University students. Method: This research was an analytic observational study with a 

cross sectional study approach. The sample of this study were 108 undergraduate 

students of Diponegoro University batch 2018-2020 who met the inclusion criteria with 

purposive sampling and non-probability sampling techniques. The data were collected 

used an online questionnaire through the Google form platform regarding the 

knowledge of periodontal disease and gingival melanin pigmentation on smoking 

behavior. Furthermore, statistical analysis was carried out using the Spearman Rank 

Correlation Test used the SPSS statistical application. Results: The results show that 

were in 

category. The results of the Spearman Rank Correlation Test analysis show that there 

was no significant correlation between knowledge of periodontal disease and gingival 

melanin pigmentation on smoking behavior with a significant value of p = 0.403 (p > 

0.05). Conclusion: There was no significant relationship between the knowledge of 

periodontal disease and gingival melanin pigmentation on smoking behavior. 

Keywords: Knowledge, Behavior, Smoking, Periodontal Disease, Gingival Melanin 

Pigmentation. 
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