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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk menguji pengaruh Good Corporate Governance 

terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan manufaktur sub-sektor food and beverages 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dan Bloomberg periode 2022-2024. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh Good Corporate Governance 

terhadap Kinerja Keuangan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 

2022-2024. Variabel independen dalam penelitian ini meliputi Dewan Direksi, 

Dewan Komisaris, Komite Audit, dan Kepemilikan Manajerial, sedangkan variabel 

dependen adalah kinerja keuangan yang diproksikan dengan Return on Assets 

(ROA). Populasi penelitian berjumlah 101 perusahaan dengan pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. Metode analisis yang digunakan adalah 

regresi linear berganda dengan pendekatan kuantitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan, seluruh variabel GCG 

berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan. Secara parsial, 

Dewan Direksi dan Dewan Komisaris menunjukkan pengaruh positif namun tidak 

signifikan, Komite Audit menunjukkan pengaruh negatif dan tidak signifikan, 

sedangkan Kepemilikan Manajerial menunjukkan pengaruh negatif dan signifikan 

terhadap kinerja keuangan perusahaan. Kesimpulan penelitian ini mengindikasikan 

bahwa penerapan GCG secara bersama-sama relevan dalam menentukan kinerja 

keuangan, namun efektivitasnya secara individual masih bervariasi, dengan 

Kepemilikan Manajerial menjadi faktor yang paling dominan dalam memengaruhi 

ROA perusahaan. 

Kata Kunci: Good Corporate Governance, Dewan Direksi, Dewan Komisaris, 

Komite Audit, Kepemilikan Manajerial, Kinerja Keuangan, ROA 
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ABSTRACT 

This study examines the effect of Good Corporate Governance on the Financial 

Performance of food and beverages sub-sector manufacturing companies listed on 

the Indonesia Stock Exchange and Bloomberg during the 2022-2024 period. The 

purpose of this study is to determine the effect of Good Corporate Governance on 

Financial Performance of companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) 

for the years 2022-2024. The independent variables in this study include the Board 

of Directors, Board of Commissioners, Audit Committee, and Managerial 

Ownership, while the dependent variable is financial performance proxied by 

Return on Assets (ROA). The research population consists of 101 companies, with 

sampling conducted using a purposive sampling technique. The analytical method 

used is multiple linear regression with a quantitative approach. 

The results show that simultaneously, all GCG variables have a significant effect 

on the company's financial performance. Partially, the Board of Directors and 

Board of Commissioners show a positive but not significant effect, the Audit 

Committee shows a negative and not significant effect, while Managerial 

Ownership shows a negative and significant effect on the company's financial 

performance. The conclusion of this study indicates that the implementation of 

GCG collectively is relevant in determining financial performance, but its 

individual effectiveness still varies, with Managerial Ownership being the most 

dominant factor influencing the company's ROA. 

Keywords: Good Corporate Governance, Board of Directors, Board of 

Commissioners, Audit Committee, Managerial Ownership, Financial 

Performance, ROA 
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