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ABSTRACT 

 

Name  :  Cindy Canthika Prasetino 

Study Program : Dentistry 

Title : Risk Factors Associated with Dental Caries Incidences in Diponegoro 

National Hospital 

Counsellour : Prof. Dr. drg. Oedijani, MS 

  drg. Gloria Fortuna, Sp.KG 

Background: Dental caries or cavities is a disease of dental hard tissues caused by the 

metabolic activity of bacteria in the oral cavity. According to the World Health 

Organization (WHO), dental caries is one of the majority of oral health problems. The 

results of the 2018 RISKESDAS survey which stated that the most common dental and oral 

diseases were dental caries (45.3%). Dental caries has a broad spectrum of risk factors 

ranging from gender, increasing age, smoking habits, comorbidities. Objective: To analyze 

the risk factors that influence the incidence of dental caries at the Diponegoro National 

Hospital. Methods: This study was a prospective descriptive study with a cross sectional 

design. Results: The results of the bivariate analysis showed that sex (p = 0.002, OR = 

12.27), age (p = 0.004, OR = 10.50), and comorbidities diabetes mellitus (p = 0.010, OR = 

8, 00) are a risk factor. While smoking (p = 0.125, OR = 0.21), stroke (p = 0.545, OR = 

1.44), and hypertension (p = 0.655, OR = 2.17) are not a risk factor for dental caries. 

Conclusion: There are factors that influence the incidence of dental caries at Diponegoro 

National Hospital.  

Keywords: Dental caries, RSND, risk factors. 
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ABSTRAK 

 
Nama  : Cindy Canthika Prasetino 

Program studi : Kedokteran Gigi 

Judul : Faktor Risiko yang Mempengaruhi Kejadian Karies Gigi di 

  Rumah Sakit Nasional Diponegoro 

Pembimbing :  Prof. Dr. drg. Oedijani, MS 

  drg. Gloria Fortuna, Sp.KG 

 

Latar Belakang: Karies atau lubang gigi merupakan penyakit jaringan keras gigi yang 

disebabkan oleh aktivitas metabolisme bakteri rongga mulut. Menurut World Health 

Organization (WHO), karies gigi adalah salah satu mayoritas masalah kesehatan mulut. 

Hasil survei Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) tahun 2018 yang menyebutkan bahwa 

penyakit yang berkaitan dengan gigi dan mulut paling banyak adalah karies gigi (45,3%).  

Karies gigi memiliki spektrum faktor risiko yang luas mulai dari jenis kelamin, 

bertambahnya usia, kebiasaan merokok, penyakit penyerta. Tujuan: Menganalisis faktor 

risiko yang mempengaruhi kejadian karies gigi di Rumah Sakit Nasional Diponegoro. 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah penelitian deskriptif prospektif dengan rancangan 

belah lintang (cross sectional). Hasil: Hasil uji analisis bivariat menunjukkan bahwa jenis 

kelamin perempuan (p = 0,002, OR=12,27), usia (p = 0,004, OR = 10,50), dan penyakit 

penyerta diabetes melitus (p = 0,010, OR = 8,00) merupakan faktor risiko, sedangkan 

kebiasaan merokok (p = 0,125, OR = 0,21), stroke (p = 0,545, OR = 1,44), dan hipertensi 

(p = 0,655, OR= 2,17) bukan merupakan faktor risiko kejadian karies gigi. Kesimpulan: 

Terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian karies gigi di Rumah Sakit Nasional 

Diponegoro.  

Kata kunci: Karies gigi,    RSND,   faktor risiko.


