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ABSTRAK 

 

Peningkatan prestasi olahraga dilakukan sebagai wujud membangun 

kepercayaan diri, identitas bangsa serta kebanggaan nasional. Ajang perlombaan di 

berbagai tingkat dari daerah hingga internasional menjadi tolak ukur bagaimana 

penyelenggaraan keolahragaan dilakukan. Jawa Tengah dalam ajang kompetisi 

olahraga nasional POPNAS XV 2019 hanya mampu meraih peringkat ke-4. 

Perumusan masalah yang akan dikaji adalah bagaimana Dinas Pendidikan Pemuda 

dan Olahraga Kabupaten Brebes melaksanakan program dalam rangka peningkatan 

prestasi olahraga tingkat pelajar dan apa hambatan yang dihadapi serta langkah yang 

dilakukan untuk mengatasinya. 

Metode pendekatan dalam penelitian ini adalah yuridis normatif. Spesifikasi 

penelitian yang digunakan adalah penelitian yang bersifat deskriptif analisis. Sumber 

data dalam penelitain ini menggunakan data sekunder sebagai data utama. Metode 

pengumpulan data dengan cara studi kepustakaan, penelitian ini juga didukung dengan 

wawancara yang digunakan untuk mengklarifikasi data sekunder. Metode yang 

digunakan dalam menganalisa dan mengolah data-data yang terkumpul adalah analisis 

kualitatif 

Berdasarkan hasil penelitian, bahwa tugas Dinas Pendidikan Pemuda dan 

Olahraga Kabupaten Brebes dalam upaya peningkatan prestasi olahraga tingkat 

pelajar diserahkan kepada Bidang Kepemudaan dan Keolahragaan. Program yang 

dilakukan antara lain adalah menyelenggarakan kompetisi keolahragaan, revitalisasi 

sarana dan prasarana keolahragaan, pemberian penghargaan untuk atlet berprestasi 

dan kemitraan dan pembinaan kelembagaan keolahragaan. Hambatan yang dihadapi, 

seperti keterbatasan anggaran yang diberikan pemerintah daerah, belum tersedianya 

pembinaan dan pengembangan olahraga prestasi untuk pelajar tingkat daerah, tenaga 

keolahragaan kurang memadai dan sarana prasarana olahraga yang perlu untuk 

direvitalisasi. Upaya yang dilakukan dalam mengahapi hambatan tersebut antara lain 

bekerjasama dengan KONI Daerah Kabupaten Brebes dalam hal pembinaan dan 

pengembangan, pelatihan pelatih dan revitalisasi sarana dan prasarana. 

 

Kata kunci: Prestasi Olahraga, Pelajar, Dinas Pendidikan Pemuda dan Olahraga 
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