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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Maloklusi dapat mengganggu tampilan senyuman, aspek sosial, 

emosional, dan fungsional yang mempengaruhi kualitas hidup. Perawatan 

ortodonti diharapkan dapat memperbaiki fungsi gigi geligi dan penampilan 

estetika wajah sehingga diharapkan dapat meningkatkan kesejahteraan psikososial 

dan tingkat kepercayaan diri. Psychosocial Impact of Dental Aesthetic 

Questionnaire (PIDAQ) digunakan untuk menilai status psikososial. Tujuan: 

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui perbedaan status psikososial pada dewasa 

muda yang melakukan dan tidak melakukan perawatan ortodonti. Metode: Jenis 

penelitian ialah observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional. Sampel 

penelitian ini dilakukan pada kelompok usia dewasa muda pengguna sosial media 

Instagram, Twitter, WhatsApp, dan Line menggunakan consecutive sampling. 

Data yang diperoleh berupa penilaian status psikososial pada dewasa muda yang 

sedang melakukan dan tidak melakukan perawatan ortodonti menggunakan 

kuesioner PIDAQ. Uji statistik penelitian adalah uji Chi-square pearson untuk 

mengetahui perbedaan status psikososial subjek yang melakukan dan tidak 

melakukan perawatan ortodonti. Hasil: Dari 200 sampel, masing-masing 100 

orang untuk setiap kelompok. Penilaian status psikososial pada setiap kelompok 

menunjukkan status psikososial sedang (skor PIDAQ 30,7 – 61,3). Hasil analisis 

statistik menunjukkan tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara kelompok 

yang melakukan dan tidak melakukan perawatan ortodonti (ρ = 0,144 > 0,05). 

Kesimpulan: Tidak terdapat perbedaan signifikan antara status psikososial 

dengan individu yang melakukan dan tidak melakukan perawatan ortodonti. 

 

Kata kunci: Maloklusi, Ortodonti, Psikososial, PIDAQ. 
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ABSTRACT 

 

Background: Malocclusion can interfere with the appearance of smiles, social, 

emotional, and functional aspects that affect quality of life. Orthodontic treatment 

is expected to improve the function of the teeth and the aesthetic appearance of 

the face so that it is expected to improve psychosocial well-being and confidence 

levels. Psychosocial Impact of Dental Aesthetic Questionnaire (PIDAQ) can be 

used to assess psychosocial status. Aim: This study aimed to determine the 

differences psychosocial status in treated and untreated orthodontic treatment in 

young adults. Methods: This type of research was observational analytics with a 

cross-sectional design. The sampling was conducted in the young adult age group 

of social media users Instagram, Twitter, WhatsApp, and Line using consecutive 

sampling. The data obtained of assessment psychosocial status in treated and 

untreated orthodontic treatment in young adults. the statistical test used 

Pearson’s Chi-square test to determine the difference in the psychosocial status of 

untreated and treated subjects. Results: From a total 200 samples, 100 people for 

each group. Assessment of psychosocial status for both groups indicates moderate 

psychosocial status (PIDAQ score 30,7 – 61,3). The results of statistical analysis 

showed no significant difference between treated and untreated orthodontic 

treatment in young adults. (ρ = 0,144 > 0,05). Conclusion: There was no 

significant difference between treated and untreated orthodontic treatment in 

young adults. 

Keywords: Malocclusion, Orthodontics, Psychosocial, PIDAQ 

 

 


