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ABSTRAK

Nama : Megah Mira Anriana
Program Studi : Kedokteran Gigi
Judul : Perbedaan Kualitas Hidup Lansia Pengguna Gigi Tiruan Dan Bukan

Pengguna Gigi Tiruan Di Panti Jompo Semarang
Pembimbing X 1. dr. Yosef Purwoko, M.Kes., Sp.PD., K. Ger.
2. Prof. Dr. drg. Oedijani, MS.

Tujuan: Penggunaan gigi tiruan pada lansia dalam beberapa penelitian terakhir menunjukkan
dampak yang signifikan pada kualitas asupan nutrisi yang pada akhirnya menopang kualitas
hidupnya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana kualitas hidup para lansia
pengguna gigi tiruan dan bagaimana perbedaannya dengan bukan pengguna gigi tiruan.
Metode: Penelitian ini dilaksanakan di Panti Wredha Elim dan Pantai Wredha Rindang Asih
Il. Subjek dipilih dengan metode acak sederhana, masing-masing melibatkan 20 lansia
pengguna gigi tiruan dan 20 lansia bukan pengguna gigi tiruan. Instrumen yang digunakan
adalah skala kualitas hidup lansia dengan tiga indikator utama yang meliputi: fungsi fisik, rasa
nyeri dan ketidaknyamanan dan kondisi psikososial lansia. Instrumen telah duijicobakan pada
20 lansia di Wisma Lansia Aisiyyah Kudus. Hasilnya seluruh item dinyatakan valid dengan r
hitung diatas 0,444 dan reliabel dengan r hitung 0,949. Hasil: Para lansia pengguna gigi tiruan
rata-rata memiliki kualitas hidup yang tinggi dengan skor 28,4 sedangkan para lansia yang
tidak menggunakan gigi tiruan memiliki kualitas hidup sedang (cukup) dengan rata-rata skor
23,1. Hasil Mann-Whitney Test yang menunjukkan bahwa Asymp. Sig. (2-tailed) sebesar 0,017
lebih kecil dari < nilai probabilitas 0,05. Kesimpulan: Terdapat perbedaan kualitas hidup

pengguna gigi tiruan pada lansia di Panti Jompo Semarang.

Kata Kunci: Kualitas Hidup Lansia, Pengguna Gigi Tiruan, Bukan Pengguna Gigi Tiruan
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ABSTRACT

Name : Megah Mira Anriana
Study Program : Dentistry
Title . Differences in the Quality of Life of Elderly Denture Users and Non-

Denture Users at a Nursing Home in Semarang
Counsellor : 1. dr. Yosef Purwoko, M.Kes., Sp.PD., K. Ger.
2. Prof. Dr. drg. Oedijani, MS.

Objective: The use of dentures in the elderly in several studies has recently shown a significant
impact on the quality of nutritional intake which ultimately supports the quality of life. This
study aims to analyzed how the quality of life of elderly users and non-denture users is and also
how the quality of life of elderly users and non-denture users differs. Method: This research
was conducted at Elim Nursing Home and Rindang Asih Il. Subjects were selected using a
simple randomized method with each involving 20 elderly denture users and 20 elderly non-
denture users. The instrument used is the elderly's quality of life scale with three main
indicators which include: physical function, pain and discomfort and the psychosocial
condition of the elderly. The instrument has been tested on 20 elderly people at Wisma Lansia
Aisiyyah Kudus. The result is that all items are declared valid with r count above 0.444 and
reliable with r count 0.949 Result:. The average denture user has a high quality of life with a
score of 28.4 while the elderly who do not use dentures have a moderate (adequate) quality of
life with an average score of 23.1. Mann-Whitney test results show that Asymp. Sig. (2-tailed)
of 0.017 is smaller than < 0.05 probability value. Conclusion: There are differences in the

quality of life of denture users in the elderly at the nursing home in Semarang.

Keywords: Quality of Life of the Elderly, Denture Users, Non-Denture Users



