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ABSTRAK 
 

 

Nama : Tio Aldi Nugroho 

Program Studi : Kedokteran Gigi 

Judul                      : Pengaruh Aplikasi Gliserin terhadap Kekerasan Resin Komposit      

Nanohibrida setelah Perendaman dengan Obat Kumur Beralkohol 

Pembimbing : drg. Gloria Fortuna Sp.KG 

    dr. Lusiana Batubara,M.Si.Med 

 

Tujuan: Mengetahui pengaruh aplikasi gliserin terhadap kekerasan resin komposit 

nanohibrida setelah perendaman dengan obat kumur beralkohol. Metode: Sebanyak 32 

sampel resin komposit nanohobrida pada penelitian ini dibuat dalam bentuk silinder 

dengan diameter 5 mm dan tebal 2 mm.  Sampel resin komposit nanohibrida di bagi 

menjadi kelompok kontrol dan kelompok perlakuan dengan pengaplikasian gliserin di 

atas permukaan sampel sebelum dilakukan light curing. Penelitian dilanjutkan dengan 

perendaman sampel kedalam saliva buatan selama 24 jam dan Obat kumur beralkohol 

selama 6 jam. Sampel yang telah dilakukan perendaman selanjurnya dilakukan 

pengujian kekerasan permukaan menggunakan alat Vickers Hardness Tester 

menggunakan beban sebesar 100 gF selama 15 detik. Hasil: Terdapat perbedaan 

kekerasan resin komposit nanohibrida setelah perendaman dengan obat kumur 

beralkohol tanpa aplikasi gliserin dan dengan aplikasi gliserin. Hal ini ditunjukan 

dengan nilai p < 0,05 pada uji bivariate T berpasangan yang artinya terdapat perbedaan 

yang signifikan pada kedua kelompok sampel. Kesimpulan: Aplikasi gliserin 

berpengaruh terhadap kekerasan resin komposit nanohibrida setelah perendaman 

dengan obat kumur beralkohol  

Kata kunci : Nanohibrida, Aplikasi gliserin, Kekerasan 

 
 



 

 

 
Universitas Diponegoro 

 

ABSTRAK 
 

 

Name : Tio Aldi Nugroho 

Study Program : Kedokteran Gigi 

Title              : The Effect of Gliycerin Aplication on Hardness of Nanohybrid 

Composite Resin after Immersion in Alcohol Mouthwasht 

Counsellor : drg. Gloria Fortuna Sp.KG 

    dr. Lusiana Batubara,M.Si.Med 

Objective : To determine the effect of glycerin application on hardness of  nanohybrid 

composite resin  after immersion in alcohol mouthwash. Method: A total of 32 

Nanohybrid composite resin  samples in this study were made in the form of cylinder 

with a diameter of 5 mm and a thickness of 2 mm. Nanohybrid composite resin samples 

were devided into control group and other group with glycerine application in the 

sample surface before the light curing process. . The study was continued with 

immersing the samples into  artificial saliva during 24 hours and alkohol mouthwash 

during 6 hours. After immersion process the samples were tested for hardness using 

Vickers Hardness tester using a load of 100 gF for 15 seconds. Result: there is a 

difference hardness value between control group and glycerine application group. This 

is indicated by the p value <0,05 in the paired T test , which. Means that there is a 

significant difference hardness of nanohybrid composite resin between the two group. 

Conclusion: Glycerin application affect the hardness of Nanohybrid composite resin 

after immersion in alcohol mouthwash.  

Key words: Nanohybrid, Glycerin application, Hardness  

 

 

 

 


