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ABSTRAK 
 

Nama : Sarah Faustine Idelia 

Program Studi : Kedokteran Gigi 

Judul : Edukasi Dengan Media Audio Visual Terhadap Pengetahuan, Sikap, dan 

Perilaku Dalam Menjaga Kesehatan Rongga Mulut  (Studi Kasus pada 

Komunitas Vaporizer Kota Semarang) 

Pembimbing : Arwinda Nugraheni, S.KM, M.Epid 

   drg. Yoghi Bagus Prabowo, MH.Kes  

Tujuan: Mengetahui hubungan antara edukasi menggunakan media audio visual dengan 

pengetahuan, sikap, dan perilaku dalam menjaga kesehatan rongga mulut. Metode: Jenis 

penelitian ini yaitu Quasi Experimental dengan desain Nonequivalent control group design. 

Sampel penelitian ini adalah anggota komunitas Vaporizer Kota Semarang dengan teknik 

purposive sampling. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner online melalui 

Google Form. Data dianalisis menggunakan uji Chi Square McNemar dan Cox Regression. Hasil: 

Hasil penelitian menunjukkan media audio visual dapat meningkatkan pengetahuan (p = 0,001 dan 

0,003), sikap (p = 0,000 dan 0,004), serta perilaku (p= 0,004). Faktor yang mempengaruhi tingkat 

pengetahuan yaitu usia (p = 0,001), pendidikan terakhir (p = 0,002), dan pekerjaan (p = 0,004). 

Faktor yang mempengaruhi tingkat sikap yaitu usia (p = 0,003), pendidikan terakhir (p = 0,000), 

dan pekerjaan (p = 0,003). Faktor yang mempengaruhi tingkat perilaku yaitu pendidikan terakhir 

(p = 0,001), pekerjaan (p = 0,002), dan aksesibilitas (p = 0,004). Kesimpulan: Terdapat hubungan 

yang signifikan antara media audio visual dengan pengetahuan, sikap, dan perilaku dalam menjaga 

kesehatan rongga mulut pada Komunitas Vaporizer Kota Semarang. 

Kata kunci: media audio visual, pengetahuan, sikap, perilaku, kesehatan rongga mulut. 
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ABSTRACT 
 

Name  : Sarah Faustine Idelia 

Study Program : Dentistry 

Tittle : Education Using Audio Visual Media on Knowledge, Attitudes, and Behaviour 

in Maintaining Oral Health (Case Study in the Vaporizer Community of 

Semarang City) 

Counsellor : Arwinda Nugraheni, S.KM, M.Epid 

   drg. Yoghi Bagus Prabowo, MH.Kes  

Aim: Knowing the relationship between education using audio-visual media with knowledge, 

attitudes, and behaviour in maintaining oral health. Methods: The type of this research is Quasi 

Experimental with Nonequivalent control group design. The sample of this study were members 

of the Semarang City Vaporizer community with purposive sampling technique. Data were 

collected using an online questionnaire via Google Form. Data were analyzed using Chi Square 

McNemar and Cox Regression tests. Results: The results showed that audio-visual media could 

increase the level of knowledge (p = 0.001 and 0.003), attitude (p = 0.000 and 0.004), and 

behaviour (p = 0.004). Factors that influence the level of knowledge are age (p = 0.001), last 

education (p = 0.002), and occupation (p = 0.004). Factors that influence the level of attitude are 

age (p = 0.003), last education (p = 0.000), and occupation (p = 0.003). Factors that influence the 

level of behaviour are education last (p = 0.001), occupation (p = 0.002), and accessibility (p = 

0.004). Conclusion: There is a significant relationship between audio-visual media with 

knowledge, attitudes, and behaviour in maintaining oral health in the Vaporizer Community of 

Semarang City. 

Key words: audio-visual media, knowledge, attitudes, behaviour, oral health. 
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