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Anak anak usia prasekolah usia 3-6 tahun sedang melewati masa pertumbuhan yang sangat tinggi 

untuk kali pertama (growth spurt). Data Kabupaten Temanggung gizi kurang tahun 2019 dengan 

persentase 5,5% masih berada di bawah target nasional yaitu kurang dari 5%. Tujuan dari penelitian 

ini untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi status gizi pada anak usia prasekolah di KB 

D-BAITO dan RA MASYITHOH Krajan. Jenis penelitian observasional analitik dengan desain cross 

sectional. Subjek penelitian 77 Ibu yang memiliki anak yang bersekolah di KB D-BAITO Sunan 

Plumbon dan RA MASYITHOH Krajan. Teknik pengambilan sampling yaitu  purposive sampling. 

Variabel yang dikaji yaitu pendidikan ibu, pekerjaan ibu, pendapatan, pengetahuan ibu, penyakit 

infeksi dan paparan asap rokok. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Uji analisis data 

menggunakan chi square. Hasil penelitian menunjukan bahwa pendidikan ibu dengan  BB/U 

(p=0,464),  pendidikan ibu dengan TB/U (p=0,564),  pendidikan ibu dengan BB/TB (p=0,174), 

pekerjaan ibu dengan BB/U (p=0,806), pekerjaan ibu dengan TB/U (p=0,300), pekerjaan ibu dengan 

BB/TB (p=0,404), pendapatan dengan BB/U (p=0,197), pendapatan dengan TB/U (p=1,000), 

pendapatan dengan BB/TB (p=0,733), pengetahuan ibu dengan BB/U (p=0,733), pengetahuan ibu 

dengan TB/U (p=0,199), pengetahuan ibu dengan BB/TB (p=0,541), jumlah anggota keluarga dengan 

BB/U (p=0,337), jumlah anggta keluarga dengan TB/U (p=1,000), jumlah anggota keluarga dengan 

BB/TB (p=0,068), penyakit infeksi dengan BB/U (p=1,000), penyakit infeksi dengan TB/U (p=1,000), 

penyakit infeksi dengan BB/TB (p=0,221), paparan asap rokok dengan BB/U (p=0,481), paparan asap 

rokok dengan TB/U (p=1,000), dan paparan asap rokok dengan BB/TB (p=0,405). yang berarti tidak 

ada pengaruh yang signifikan antara pendidikan ibu, pekerjaan ibu, pendapatan, pengetahuan ibu, 

jumlah anggota keluarga, penyakit infeksi dan paparan asap rokok dengan status gizi anak 

prasekolah. 
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