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KATA PENGANTAR 

 

 

 
Puji syukur diucapkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

segala rahmat yang diberikan sehingga buku ajar ini dapat tersusun sampai 

dengan selesai. Tidak lupa kami mengucapkan terima kasih atas bantuan 

dari semua pihak yang telah berkontribusi dengan memberikan sumbangan 

baik pikiran maupun materinya. 

Buku Ajar Siklus Kehidupan dan Teori Perkembangan ini 

diharapkan dapat membantu peserta PPDS-1 Psikiatri dalam memahami 

mata kuliah siklus kehidupan dan teori perkembangan. Buku ajar ini akan 

membahas siklus kehidupan dan teori – teori perkembangan yang 

dikemukakan oleh para ilmuwan. Setelah membaca dan memahami buku 

ajar ini peserta didik diharapkan dapat memahami dengan baik siklus 

kehidupan manusia dan teori-teori perkembangan yang ada sehingga dapat 

menerapkannya dalam kasus-kasus dan aplikasinya untuk mengelola 

pasien-pasien psikiatri secara tepat dan komprehensif. 

Buku ajar ini dilengkapi dengan contoh kasus klinis, sehingga 

peserta PPDS-1 Psikiatri diharapkan akan mempunyai kemampuan untuk 

melakukan komunikasi efektif, menggunakan sistem teknologi informasi, 

mawas diri dan mau belajar sepanjang hayat serta mempunyai etika, moral 

dan profesionalisme dalam praktek dan penelitian. 

Masih banyak kekurangan dalam penyusunan buku ini, sehingga 

penulis terbuka untuk kritik dan saran yang membangun. Penulis berharap 

agar buku ini dapat bermanfaat bagi siapapun yang membacanya. 
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