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KATA PENGANTAR 

 

Buku Ajar Psikiatri Biologi seri 1 memaparkan tentang 

pengetahuan dasar tentang sistem komunikasi antar saraf dan 

psikoneuroimunologi diharapkan dapat membantu peserta Program 

Pendidikan Dokter Spesialis Ilmu Kedokteran Jiwa (PPDSIKJ) memahami 

mata kuliah psikiatri biologi. Setelah membaca dan memahami buku ajar 

ini peserta PPDSIKJ diharapkan mempunyai pemahaman dan pengetahuan 

yang cukup tentang dasar psikiatri biologi dalam memahani psikopatologi 

gangguan jiwa sehingga dapat memberikan diagnosis dan psikofarmaka 

yang tepat. Buku ajar ini dilengkapi dengan contoh kasus klinis, sehingga 

peserta PPDSIKJ diharapkan akan mempunyai kemampuan untuk 

melakukan komunikasi efektif, menggunakan sistem teknologi informasi, 

mawas diri dan mau belajar sepanjang hayat serta mempunyai etika, moral 

dan profesionalisme dalam praktek dan penelitian. 

Masih banyak kekurangan dalam penyusunan buku ini, sehingga 

penulis terbuka untuk kritik dan saran yang membangun. Penulis 

berhaharap agar buku ini dapat bermanfaat bagi yang membacanya. 
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