
i 
 

OBSTETRI PATOLOGI 

SEKSIO SESARIA 

 

 M. Besari Adi Pramono 

 Putri Sekar Wiyati 

 

E-ISBN: 978-623-6528-98-3 



ii 
 

 

BUKU AJAR 

OBSTETRI PATOLOGI 

SEKSIO SESARIA 

 

 

Mata kuliah  : Obstetri Patologi  

Program Studi : Obstetri Ginekologi 

Fakultas  : Kedokteran 

 

 

 

Disusun oleh : 

dr. M. Besari Adi Pramono, MSi.Med, SpOG(K) 

dr. Putri Sekar Wiyati, SpOG(K) 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

2021 

 



iii 
 

 

Buku Ajar 

Obstetri Patologi Seksio Sesaria 

 
Disusun oleh : 
 
dr. M. Besari Adi Pramono, MSi.Med, SpOG(K) 

dr. Putri Sekar Wiyati, SpOG(K) 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Diterbtikan oleh : 

         Fakultas Kedokteran  

         Universitas Diponegoro 

 

 

 

28 hal + ix 

E-ISBN: 978-623-6528-98-3 (EPUB) 
 

 

Revisi 0, tahun 2021 

 

 

 

 

  

Mata Kuliah  : Obstetri Patologi 

SKS   : 2 SKS 

Semester  : 2 

Program Studi : Obstetri Ginekologi 

Fakultas  : Kedokteran 

 



iv 
 

PERSEMBAHAN 

 

 

 

 

 

 

Buku ini kami dedikasikan untuk mahasiswa 

Program Pendidikan Dokter Spesialis Obstetri dan Ginekologi 

Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro



v 
 

ANALISIS PEMBELAJARAN 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seksio 
sesaria 

Indikasi seksio 
sesaria 

Indikasi ibu 

Indikasi janin 

Indikasi waktu 

Persiapan 
tindakan 

Anamnesis 

Pemeriksaan 
fisik 

Pemeriksaan 
penujang 

Tindakan 
pembedahan 

Benang bedah 

Langkah 
pembedahan 

Komplikasi 
seksio sesaria 

Komplikasi 
saat operasi 

Komplikasi 
dini paska 

operasi 

Komplikasi 
akhir paska 

oprasi 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji serta syukur kami panjatkan pada Allah SWT atas rahmat 

dan hidayahnya Buku Ajar Seksio Sesaria ini dapat terselesaikan. Salah 

satu tujuan dari penulisan buku ini tidak lain adalah untuk membantu para 

mahasiswa khususnya di Program Studi Obstetri-Ginekologi memahami 

tentang seksio sesaria yang nantinya merupakan bekal di praktik klinis 

setelah menyelesaikan pendidikannya. Buku ajar ini juga diharapkan 

menunjang akreditasi Program Studi Obstetri-Ginekologi. Banyak pihak 

yang sudah membantu menyelesaikan buku ini, maka dari itu kami ucapkan 

terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu. 

Kami menyadari, dengan segala kerendahan hati, bahwa buku ini 

masih jauh dari kata memuaskan atau memadai. Besar harapan kami, di 

masa depan kelak, kami mampu untuk menampilkan secara lebih baik bagi 

adik-adik mahasiswa. Semoga buku ajar ini dapat bermanfaat bagi 

pembacanya. 

 

Penulis 

Email: babas1504@yahoo.com 

  

mailto:xxxx@xxxx.xxx


vii 
 

DAFTAR ISI 

 
PERSEMBAHAN............................................................................................iv 

ANALISIS PEMBELAJARAN.......................................................................v 

KATA PENGANTAR.....................................................................................vi 

DAFTAR ISI ...................................................................................................vii 

TINJAUAN MATA KULIAH......................................................................... 1 

I. Deskripsi Singkat...................................................................................... 1 

II. Relevansi.................................................................................................. 1 

III. Capaian Pembelajaran ........................................................................... 1 

1. Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) ................................... 1 

2. Sub-Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (Sub-CPMK) ................... 1 

3. Indikator ............................................................................................... 2 

PERSIAPAN SEKSIO SESARIA ................................................................... 3 

I. Indikasi Seksio Sesaria ............................................................................. 3 

1. Pendahuluan......................................................................................... 3 

2. Penyajian.............................................................................................. 3 

3. Penutup................................................................................................. 5 

Daftar Pustaka.......................................................................................... 6 

II. Persiapan Tindakan ................................................................................. 7 

1. Pendahuluan......................................................................................... 7 

2. Penyajian.............................................................................................. 8 

3. Penutup................................................................................................. 9 

Daftar Pustaka........................................................................................ 11 

A. TINDAKAN BEDAH....................................................................... 12 

I. Benang bedah.......................................................................................... 12 

1. Pendahuluan....................................................................................... 12 

2. Penyajian............................................................................................ 13 



viii 
 

3. Penutup............................................................................................... 18 

Daftar Pustaka........................................................................................ 19 

B. KOMPLIKASI .................................................................................. 20 

I. Komplikasi Seksio Sesaria ..................................................................... 20 

1. Pendahuluan....................................................................................... 20 

2. Penyajian............................................................................................ 21 

3. Penutup............................................................................................... 24 

Daftar Pustaka........................................................................................ 25 

DAFTAR TILIK KETRAMPILAN SEKSIO SESARIA ............................ 26 

BIOGRAFI PENULIS..................................................................................... ix 

 

  



 

FAKULTAS KEDOKTERAN  
UNIVERSITAS DIPONEGORO SEMARANG  
Jl. Prof. H. Soedarto, SH Tembalang Semarang  
Telp. 024-76928010 Fax.024-76928011  

Website : www.fk.undip.ac.id Email : dean@fk.undip.ac.id 

BIOGRAFI PENULIS 

dr. M. Besari Adi Pramono, MSi.Med., SpOG(K) 

Lulus sebagai dokter dari Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Semarang pada tahun 1997. Lulus dokter 

spesialis obstetri dan ginekologi pada tahun 2006 Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro. Lulus magister medik 

di Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tahun 2007. Lulus konsultan 

fetomaternal pada tahun 2011 di Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 

Menyelesaikan masa bakti PTT di pulau Lombok, Nusa Tenggara Barat. Saat ini 

bertugas sebagai ketua program studi obstetri dan ginekologi Fakultas 

Kedokteran Unversitas Diponegoro dan tengah menyelesaikan pendidikan doktor 

di Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. Aktif dalam organisasi profesi 

POGI dan PERINASIA. 

 

dr. Putri Sekar Wiyati, SpOG(K) 

Lulus sebagai dokter dari Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Semarang pada tahun 2004. Lulus dokter 

spesialis obstetri dan ginekologi pada tahun 2011 Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro. Lulus konsultan 

ginekologi sosial pada tahun 2014 di Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro. Saat ini bertugas sebagai ketua tim PONEK RSUP dr. Kariadi, 

ketua pokja AKI POGI Semarang, anggota tim audit maternal dan perinatal dinas 

kesehatan provinsi Jawa Tengah dan kota Semarang, anggota tim HIV RSUP dr 

Kariadi Semarang, dan sekretaris program studi obstetri dan ginekologi Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro.  


	b277e7577c8815bd297aa74fa77cce0ad3e3454912fec5eab84e49e006a25128.pdf
	b277e7577c8815bd297aa74fa77cce0ad3e3454912fec5eab84e49e006a25128.pdf

