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Latar belakang : Posyandu remaja merupakan pos pelayanan terpadu yang bertujuan
untuk memberikan kemudahan akses serta meningkatkan cakupan pelayanan kesehatan
untuk remaja, namun masih terdapat remaja yang tidak berpartisipasi mengikuti kegiatan
posyandu remaja, partisipasi remaja terus mengalami penurunan. Tujuan : Mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan tingkat partisipasi remaja dalam mengikuti kegiatan
posyandu remaja di Kelurahan Ganjar Asri, Kota Metro, Provinsi Lampung. Metode :
Penelitian observasional dengan metode cross sectional. Populasi penelitian ini adalah
remaja usia 10-18 tahun dengan jumlah 1773, menggunakan teknik simple random sampling
dan didapatkan sempel sebanyak 90 responden. Pengumpulan data menggunakan angket
kuesioner. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan uji Chi-square
dan Fisher-exact. Hasil : sebanyak46.7% respondenberpartisipasi mengikuti kegiatan
posyandu remaja dengan beberapa variabel yang berhubungan yaitujenis kelamin (p-value
0,003), pendidikan (p-value 0,035), pengetahuan (p-value 0,006), sikap responden (p-value
0,0001), sikap dan dukungan keluarga (p-value 0,0001), sikap dan dukungan
kaderkesehatan (p-value 0,0001), sikap dan dukungan petugas kesehatan (p-value 0,0001),
sikap dan dukungan teman sebaya (p-value 0,0001), persepsi dukungan organisasi (p-value
0,013), ketersediaan informasi (p-value 0,009) dan kemudahan akses informasi (p-value
0,0001).Kesimpulan : Hampir seluruh varibel dalam teori Lawrence Green yang diteliti
berhubungan dengan partisipasi remaja dalam mengikuti posyandu remaja. Saran :
Diharapkan puskesmas Ganjar Agung dapat mengoptimalisasi penyuluhan mengenai
sasaran dan pentingnya pemanfaatan posyandu remaja.
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