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Dokter gigi dalam menjalankan pekerjaannya harus penuh konsentrasi sehingga tidak jarang

mereka melakukan pekerjaan dengan postur yang janggal demi kenyamanan dan

keselamatan pasien. Gangguan muskuloskeletal merupakan gangguan yang dapat

dirasakan oleh banyak orang karena kejadiannya tersebar luas dan merupakan penyebab

umum dari gangguan fungsi dan penurunan kualitas hidup. Tujuan: Menganalisis faktor

risiko yang mempengaruhi kejadian Musculoskeletal Disorders (MSDs) pada dokter gigi

berdasarkan literatur berupa artikel dan jurnal terakreditasi nasional dan atau internasional

yang telah diterbitkan. Metode: Tipe deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Metode

penelitian yang digunakan adalah metode literature review atau metode yang sistematis

dengan mengidentifikasi dan mengkaji hasil penelitian yang ada untuk memecahkan kasus

sesuai dengan variabel yang telah ditentukan dalam penelitian. Hasil dan Kesimpulan: Hasil

penelitian berkaitan dengan faktor-faktor yang mempengaruhi risiko terjadinya MSD pada

dokter gigi yaitu faktor individu meliputi usia, jenis kelamin, masa kerja dan faktor kerja

meliputi postur kerja, beban kerja, lama kerja, dan pengulangan. Faktor tenurial terhadap

risiko MSD merupakan faktor yang memiliki review terbanyak dalam beberapa artikel

dibandingkan faktor individu lainnya. Sedangkan faktor postur kerja dan durasi kerja

merupakan faktor yang paling banyak mengulas artikel yang digunakan dibandingkan faktor

kerja lainnya.
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