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Pandemi Covid-19 yang muncul di Indonesia sejak awal Maret 2020 menjadi ancaman
serius pada semua kalangan, tidak terkecuali ibu hamil yang merupakan kelompok resiko
tinggi tertular virus covid-19 terutama pada janin yang dikandungnya, diperlukan
pengetahuan dan informasi secara terus menerus pada ibu hamil agar tidak terjadi
kecemasan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan dan ketersedian informasi dengan tingkat kecemasan ibu hamil dalam
melakukan pemeriksaan ANC (Antenatal care). Penelitian observasional dengan
pendekatan Cross sectional. Populasi penelitian ini adalah 169 ibu hamil dengan sampel 61
ibu hamil, diambil dengan metode simple random sampling. Hasil penelitian menunjukan
usia terendah ibu hamil 17 tahun dan usia tertinggi 45 tahun, 82,0% ibu hamil tidak bekerja,
6,6% ibu hamil berpengetahuan kurang tidak mengalami kecemasan, 9,8% ibu hamil
berpengetahuan cukup tidak mengalami kecemasan, 32,8% ibu hamil berpengetahuan baik
tidak mengalami kecemasan, 3,3% ibu hamil berpengetahuan kurang mengalami
kecemasan ringan, 8,2% ibu hamil berpengetahuan cukup mengalami kecemasan ringan,
31,1% ibu hamil berpengetahuan cukup mengalami kecemasan ringan,3,3% ibu hamil
berpengetahuan cukup mengalami kecemasan sedang, 3,3% ibu hamil berpengetahuan
baik mengalami kecemasan sedang, 1,6% ibu hamil berpengetahuan cukup mengalami
kecemasan sangan berat/panik. Hasil uji korelasi Rank spearmenmenunjukan tidak ada
hubungan antara pengetahuan (p value = 0,641 r = 0,061) dan ketersedian informasi (p
value = 0,582 r = -0,072) dengan tingkat kecemasan ibu hamil dalam melakukan
pemeriksaan ANC (Antenatal care) di Puskesmas Mendik. Disarankan bagi ibu hamil rajin
berkonsultasi kepada petugas kesehatan untuk mendapat pengetahuan dan informasi
tentang hal-hal yang berkaitan dengan pelayanan kehamilan.
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