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ANALISIS PEMBELAJARAN

CAPATAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH
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BUKU AJAR EPIDEMIOLOGI MASALAH Gizi

Masalah gizi merupakan salah satu masalah kesehatan diberbagai
negara,baik di negara maju maupun di negara berkembang seperti indonesia ini yang
penanggulangannya tidak hanya dengan pendekatan medis dan pelayanan masyarakat
saja tetapi harus melibatkan berbagai sektor yang terkait.

Buku ini menyajikan berbagai masalah gizi yang ada di Indonesia seperti
kekurangan vitamin A (KVA), anemia gizi, stunting, gizi kurang dan gizi buruk,
obesitas, dan gangguan akibat kekurangan yodium (GAKY). Terkait epidemiologi
masalah gizi akan fokus pada definisi, klasifikasi, prevalensi dan tren, faktor risiko,
serta besar biaya akibat masalah gizi tersebut.

Materi-materi yang diberikan pada mata kuliah ini telah dipilih keluasan dan
kedalamannya agar sesuai dengan kapasitas lulusan Program Studi S1 Gizi. Materi
akan terbagi lagi dalam sub pokok bahasan berdasarkan masalah gizi yang ada di
Indonesia. Hal ini bertujuan agar mempermudah mahasiswa untuk memahami dengan
lebih terstruktur.
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Kesehatan Masyarakat, Universitas Jenderal Soedirman. Gelar
magister diperoleh dari Program Studi Ilmu Gizi, Fakultas
Kedokteran Universitas Diponegoro . Aktif melaksanakan penelitian
dan pengabdian masyarakat di bidang gizi.
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