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Perilaku pencegahan Covid-19 adalah upaya untuk memutus rantai penularan Covid-19.
Setiap perilaku pencegahan dipengaruhi oleh beberapa faktor yang berbeda. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku pencegahan
Covid-19 pada masyarakat di Kabupaten Pemalang. Jenis penelitian merupakan
observasional analitik dengan desain studi cross sectional. Penelitian dilaksanakan selama
bulan Agustus dan September 2021 menggunakan google form untuk mengumpulkan data.
Sebanyak 403 responden didapatkan menggunakan teknik snowball sampling. Data dianalisis
secara univariat dan bivariat menggunakan uji chi-square dengan nilai signifikansi p < 0,005.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku pencegahan Covid-19 sebagian besar adalah
baik (53,6%). Sebagian besar responden memiliki penggunaan media sosial yang tinggi
(54,1%), tingkat pengetahuan yang baik (50,1%), persepsi risiko yang tinggi (57,3%), dan
tidak percaya konspirasi (84,6%). Variabel jenis kelamin (p=0,001), tingkat pengetahuan
(p=0,041), persepsi risiko (p=0,000), dan kepercayaan konspirasi (p=0,000) berhubungan
dengan perilaku pencegahan Covid-19. Sedangkan variabel yang tidak berhubungan dengan
perilaku pencegahan Covid-19 adalah usia, tingkat pendidikan, bidang pekerjaan, riwayat
penyakit kronis, dan penggunaan media sosial (p-value> 0,05). Dapat disimpulkan bahwa
faktor yang berhubungan dengan perilaku pencegahan Covid-19 adalah jenis kelamin, tingkat
pengetahuan, persepsi risiko, dan kepercayaan konspirasi.
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