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ABSTRAK 

Pencahayaan alami merupakan aspek penting dalam perancangan bangunan karena 

berpengaruh terhadap kenyamanan visual, efisiensi energi, dan kualitas ruang. Pada bangunan 

hunian vertikal seperti rumah susun, distribusi cahaya alami sering dipengaruhi oleh orientasi 

bangunan, kedalaman ruang, serta konfigurasi bukaan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh pencahayaan alami pada Bangunan Rumah Susun Kejaksaan Tinggi 

Jawa Tengah menggunakan simulasi DIALux serta mengevaluasi kesesuaiannya terhadap SNI 

03-6575-2001 dan SNI 6197:2020. 

Metode penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif melalui pemodelan bangunan 

eksisting berdasarkan data lapangan, analisis orientasi Barat Laut, serta evaluasi distribusi 

iluminasi (lux) pada ruang kelas dan ruang sisi barat sebagai fokus kajian. Data diperoleh 

melalui pengukuran langsung menggunakan meteran laser untuk dimensi ruang dan lux meter 

untuk tingkat pencahayaan alami, kemudian divalidasi menggunakan simulasi DIALux pada 

beberapa waktu pengamatan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa distribusi pencahayaan alami dipengaruhi oleh 

orientasi bangunan, luas dan posisi bukaan, serta kondisi fasad. Pada beberapa area, tingkat 

iluminasi belum sepenuhnya memenuhi standar minimum yang dipersyaratkan, sehingga 

diperlukan optimalisasi desain untuk meningkatkan pemerataan cahaya. Penyesuaian desain 

fasad dan konfigurasi bukaan yang lebih efektif terbukti mampu meningkatkan kualitas 

distribusi pencahayaan alami sekaligus mendukung efisiensi energi bangunan. Penelitian ini 

diharapkan dapat menjadi referensi dalam perencanaan dan evaluasi bangunan rumah susun 

yang menerapkan prinsip pencahayaan alami sesuai standar nasional secara terukur dan 

berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Pencahayaan alami, DIALux, Iluminasi (lux), Kenyamanan Visual. 
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ABSTRACT 

Natural lighting is an important aspect of building design as it affects visual comfort, 

energy efficiency, and overall spatial quality. In vertical residential buildings such as apartment 

blocks, daylight distribution is often influenced by building orientation, room depth, and 

window configuration. This study aims to analyze the effect of natural lighting in the 

Prosecutor’s Office Apartment Building of Central Java using DIALux simulation and to 

evaluate its compliance with SNI 03-6575-2001 and SNI 6197:2020 standards. 

The research applies a quantitative approach through modeling the existing building 

based on field data, analyzing its northwest orientation, and evaluating illuminance (lux) 

distribution in classrooms and west-side spaces as the main focus areas. Data were collected 

through direct measurements using a laser distance meter to obtain room dimensions and a lux 

meter to measure actual daylight levels. The collected data were then validated and analyzed 

using DIALux simulation at different observation times. 

The results indicate that daylight distribution is significantly influenced by building 

orientation, window size and placement, and façade conditions. In several areas, illuminance 

levels did not fully meet the required minimum standards, indicating the need for design 

optimization to improve daylight uniformity. Adjustments to façade design and window 

configuration proved effective in enhancing daylight distribution while supporting building 

energy efficiency. This study is expected to serve as a reference for planning and evaluating 

apartment buildings that integrate natural lighting principles in accordance with national 

standards in a measurable and sustainable manner. 

 

Keywords: Natural lighting, DIALux, Illuminance (lux), Visual comfort. 
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