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Kebijakan transformasi layanan kesehatan primer menetapkan pelayanan berbasis siklus
hidup di Posyandu, sehingga kader diharapkan mampu menguasai 25 keterampilan dasar.
Puskesmas Tegal Timur telah memberikan pelatihan bagi kader di wilayah kerjanya. Namun,
capaian penguasaan 25 keterampilan dasar pada kader masih belum sepenuhnya optimal.
Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pelaksanaan pelatihan kader dalam penyiapan
Posyandu ILP di wilayah kerja Puskesmas Tegal Timur Kota Tegal berdasarkan aspek
konteks, input, dan reaksi. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
deskriptif yang dilakukan melalui wawancara mendalam kepada informan yang dipilih secara
purposive. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2025 — Maret 2026. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pada aspek konteks, pemahaman terhadap tujuan dan kebutuhan
pelatihan masih terbatas pada tujuan umum dan pemenuhan kewajiban administratif serta
belum disertai indikator keberhasilan yang spesifik. Pada aspek input, sumber daya manusia
dan sarana prasarana telah memadai, namun terdapat tantangan dalam penyesuaian jadwal,
minimnya anggaran, monitoring dan evaluasi di lapangan belum dilakukan secara
menyeluruh, serta pedoman pelatihan belum diketahui secara merata. Pada aspek reaksi,
petugas dan peserta memberikan respons positif terhadap proses pelatihan, namun reaksi
pascapelatihan masih belum sepenuhnya maksimal karena belum disertai dengan monitoring
dan evaluasi secara terstruktur. Secara umum, pelatihan berpotensi mendukung
keberlanjutan Posyandu ILP, namun perlu adanya penguatan terhadap pemahaman tujuan
dan penetapan indikator keberhasilan secara spesifik, serta pengembangan sistem
monitoring dan evaluasi secara terstruktur agar peningkatan keterampilan kader dapat
berjalan secara maksimal.
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