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ABSTRAK
Kelembapan pada bagian dalam helm akibat keringat atau air hujan dapat memicu
pertumbuhan jamur dan bakteri yang menimbulkan bau tidak sedap serta gangguan
kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membangun alat
pengering helm otomatis yang efektif dengan menerapkan sistem kontrol suhu
berbasis algoritma PID (Proportional-Integral-Derivative) pada mikrokontroler
Arduino Uno. Sistem ini menggunakan sensor DHT22 untuk memonitor suhu serta
kelembapan, pemanas PTC Heater, dan kipas untuk mengatur sirkulasi udara di
dalam ruang pengering. Hasil pengujian menunjukkan bahwa sensor DHT22
memiliki tingkat akurasi yang tinggi dengan rata-rata galat relatif hanya sebesar
1,26%. Melalui proses tuning, parameter PID optimal yang didapatkan adalah Kp
=10, Ki = 0,3, dan Kd = 250, yang mampu mencapai kondisi stabil pada setpoint
50°C dalam waktu 500 detik. Pengujian efektivitas alat menunjukkan adanya
korelasi linier antara kelembapan awal dan durasi pengeringan. Alat ini mampu
menurunkan kelembapan hingga target 40% dalam waktu 30 menit 30 detik untuk
kelembapan awal 97%, 19 menit 27 detik untuk kelembapan 87%, dan 15 menit 55
detik untuk kelembapan 77%. Penelitian ini menyimpulkan bahwa sistem kontrol
PID berhasil menjaga kestabilan suhu dan mengeringkan helm secara efektif dan

terkendali dari berbagai tingkat kebasahan.

Kata Kunci: Helm, Arduino Uno, Kontrol PID, DHT22, Suhu, Kelembapan.



ABSTRACT
Moisture inside a helmet due to sweat or rainwater can trigger the growth of fungi
and bacteria, leading to unpleasant odors and health issues. This study aims to
design and develop an automatic helmet dryer system by implementing a PID
(Proportional-Integral-Derivative) control algorithm on an Arduino Uno
microcontroller. The system utilizes a DHT22 sensor to monitor temperature and
humidity, a PTC Heater as the heat source, and a fan to regulate air circulation
within the drying chamber. The test results indicate that the DHT22 sensor has a
high level of accuracy with an average relative error of only 1.26%. Through the
tuning process, the optimal PID parameters obtained were Kp = 10, Ki = 0.3, and
Kd = 250, which successfully achieved a stable condition at a 50°C setpoint within
500 seconds. Effectiveness testing demonstrates a linear correlation between initial
humidity and drying duration. The device is capable of reducing humidity to the
target of 40% in 30 minutes 30 seconds for an initial humidity of 97%, 19 minutes
27 seconds for 87%, and 15 minutes 55 seconds for 77%. This study concludes that
the PID control system effectively maintains temperature stability and dries the

helmet in a controlled and efficient manner across various moisture levels.

Keywords: Helmet, Arduino Uno, PID Control, DHT22, Temperature, Humidity.
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