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Berdasarkan perkembangan pelaksanaan program National Health Insurance(NHI) di
Indonesia yaitu Jaminan Kesehatan Nasional (JKN), terdapat beberapa permasalahan
khususnya pada aspek kepesertaan.Dengan berlakunya aturan yang mewajibkan seluruh
warga terdaftar sebagai peserta JKN, maka kepesertaan menjadi aspek yang sangat
penting untuk menyukseskan JKN dan mencapai Universal Health Coverage(UHC). Adanya
fenomena penurunan pesertan JKN memantik peneliti untuk melakukan penelitian mengenai
pelaksanaan JKN pada aspek kepesertaan di Indonesia yang berfokus meneliti pada faktor-
faktor yang mempengaruhi, , hambatan atau kendala yang terjadi, dan upaya yang dapat
dilakukan dalam rangka mempertahankan dan meningkatkan kepesertaan. Penelitian ini
bertujuan untuk melakukan kajian literatur mengenai pelaksanaan JKN pada aspek
kepesertaan dalam UHC.Penelitian ini merupakan jenis penelitian Literatur Review dengan
metode analisa data secara sederhana (simplified approach). Artikel yang telah diseleksi
sebagai bahan penelitian berjumlah 15 artikel, yaitu 13 artikel Nasional dan 2 artikel
Internasional. Hasil penelitian menunjukan bahwafaktor-faktor yang behubungan dengan
kepesertaan JKN yang dibagi menjadi 3 faktor utama yaitu faktor predisposing, faktor
pendorong dan faktor kebutuhan.Faktor predisposing di dalamnya memuat faktor umur, jenis
kelamin, pendidikan, pekerjaan, dan jumlah anggota keluarga.Faktor pendukung di
dalamnya memuat pengetahuan, pendapatan/penghasilan dan dukungan
keluarga.Sedangkan Faktor kebutuhan memuat faktor persepsi dan motivasi.Selain
menemukan faktor, dalam penelitian ini juga ditemukan hambatan yang mempengaruhi
kepesertaan dalan JKN yang berkaitan pada prosedur pendaftaran, manfaat kepesertaan
dan premi peserta. Upaya yang dilakukan oleh pemerintah dalam mempertahankan dan
meningkatkan peserta adalah meningkatkan pengetahuan terkait kepesertaan JKN, dan
optimalisasi program Coordination of Benefit (CoB).
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