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Sasaran peredaran narkoba telah bergeser menjadi remaja sekolah, menjadikan kelompok ini
rentan dan memerlukan edukasi dini. Media video dan leaflet memiliki karakteristik yang
berbeda, namun hasil perbandingan pada studi terdahulu masih inkonsisten dan umumnya
hanya menganalisis satu variabel, pengetahuan atau sikap. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis perbedaan pengetahuan dan sikap siswa SMP terhadap penyalahgunaan
narkoba melalui media video dan leaflet. Penelitian kuantitatif dengan metode quasi-
experimental dan desain intact group comparison dengan two group pre-test dan post-test.
Sampel berjumlah 190 siswa SMPN 5 Surakarta yang dipilih secara convenience sampling
dan dibagi menjadi kelompok media video (n=95) dan kelompok media leaflet (n=95). Data
pengetahuan dan sikap dikumpulkan melalui kuesioner terstruktur sebelum dan sesudah
intervensi, kemudian dianalisis menggunakan uji Wilcoxon Signed Ranks Test dan Mann
Whitney U Test. Hasil menunjukkan terdapat peningkatan pengetahuan siswa sebelum dan
sesudah intervensi pada masing-masing kelompok (p<0,05). Namun, tidak terdapat
perbedaan peningkatan pengetahuan yang signifikan antara kelompok media video dan
leaflet (p>0,05). Pada variabel sikap, tidak ditemukan perbedaan sikap yang signifikan baik
sebelum maupun sesudah intervensi, serta tidak ditemukan perbedaan perubahan sikap yang
signifikan antara media video dan leaflet (p>0,05). Dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat
perbedaan yang signifikan antara kelompok video dan leaflet dalam peningkatan
pengetahuan dan perubahan sikap siswa terhadap penyalahgunaan narkoba.
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