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ABSTRAK 

Sektor bangunan menyumbang konsumsi energi yang signifikan di Indonesia, 

terutama pada bangunan perkantoran tropis yang bergantung pada pendingin dan 

pencahayaan buatan. Penelitian ini berfokus pada strategi redesain pasif Gedung ICT 

Centre Universitas Diponegoro melalui optimalisasi pencahayaan alami berbasis 

simulasi dan pendekatan Building Information Modeling (BIM) 5D. Dengan 

pendekatan kuantitatif-deskriptif, dilakukan pemodelan eksisting dalam Revit dan 

simulasi pencahayaan menggunakan Dialux Evo 13. Hasil analisis menunjukkan 

bahwa tingkat iluminasi eksisting masih di bawah standar SNI (350 lux), terutama pada 

sisi utara dan barat gedung. Solusi yang dikembangkan adalah penerapan light shelf 

horizontal pada fasad utara serta penambahan shading modular pada sisi timur, selatan, 

dan barat. Konfigurasi desain light shelf B menunjukkan performa terbaik dengan 

peningkatan iluminansi hingga 30% tanpa peningkatan glare. Simulasi EDGE 

menunjukkan efisiensi energi meningkat dari 12,79% menjadi 20,55%, serta 

penghematan biaya utilitas hingga Rp 25,79 juta per bulan. Dengan total biaya 

implementasi sebesar Rp 247 juta, estimasi waktu balik modal (payback period) 

tercapai dalam waktu kurang dari satu tahun. Penelitian ini menunjukkan bahwa 

strategi pasif terintegrasi dengan teknologi BIM dapat menghasilkan solusi retrofit 

tropis yang efisien dan ekonomis. 

 
Kata kunci: pencahayaan alami, redesain fasad, light shelf, BIM 5D, efisiensi energi, 
bangunan tropis. 
  



6 
 

ABSTRACT 

The building sector accounts for a significant portion of Indonesia's energy 

consumption, especially in tropical office buildings dependent on artificial cooling and 

lighting. This study explores a passive redesign strategy for the ICT Centre Building at 

Diponegoro University by optimizing natural daylighting through simulation and a 

Building Information Modeling (BIM) 5D approach. Using a quantitative-descriptive 

method, the existing building was modeled in Revit and lighting simulations conducted 

using Dialux Evo 13. Results show that current illumination levels are below the SNI 

standard (350 lux), particularly on the north and west façades. The proposed solutions 

include horizontal light shelves on the north façade and modular shading devices on 

the east, south, and west. Design configuration B performed best, increasing indoor 

illuminance by up to 30% without raising glare levels. EDGE simulation indicates 

energy efficiency increased from 12.79% to 20.55%, with monthly utility cost savings 

reaching Rp 25.79 million. With a total implementation cost of Rp 247 million, the 

estimated payback period is less than one year. This research demonstrates that passive 

design strategies integrated with BIM can deliver efficient and cost-effective retrofit 

solutions for tropical office buildings. 

Keywords: natural daylighting, façade redesign, light shelf, BIM 5D, energy 

efficiency, tropical building.  
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