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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh financial distress,
good corporate governance (GCG), dan return on assets (ROA) terhadap
penghindaran pajak pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2021-2024. Penghindaran pajak
merupakan strategi legal untuk mengurangi beban pajak, namun jika dilakukan
secara agresif dapat merugikan penerimaan negara.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
explanatory research. Sampel ditentukan dengan teknik purposive sampling, yaitu
perusahaan yang secara konsisten menerbitkan laporan keuangan selama periode
penelitian. Data sekunder diperoleh dari laporan tahunan perusahaan dan dianalisis
menggunakan regresi linier berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) financial distress berpengaruh
negatif terhadap penghindaran pajak, (2) GCG yang diproksikan melalui
kepemilikan institusional dan komite audit berpengaruh positif terhadap
penghindaran pajak, dan (3) ROA juga berpengaruh negatif signifikan terhadap
penghindaran pajak. Temuan ini mengindikasikan bahwa perusahaan dalam industri
esensial dengan eksposur publik yang tinggi cenderung menahan diri dari praktik
penghindaran pajak saat mengalami tekanan keuangan untuk menjaga reputasi dan
kepercayaan investor maupun mitra bisnis.

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi wajib pajak, otoritas
perpajakan, dan peneliti selanjutnya dalam memahami faktor-faktor yang
memengaruhi perilaku penghindaran pajak.

Kata Kunci: Financial Distress, Good Corporate Governance, Return on Assets,
Penghindaran Pajak.



ABSTRACT

This study investigates the effect of financial distress, good corporate
governance (GCG), and return on assets (ROA) on tax avoidance in food and
beverage companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during 2021—
2024. Tax avoidance is a legal strategy to reduce tax liabilities, but aggressive
practices may harm state revenue.

Using a quantitative approach with explanatory research, this study applies
purposive sampling to select companies consistently publishing financial
statements throughout the research period. Secondary data were collected from
annual reports and analyzed using multiple linear regression.

The findings reveal that: (1) financial distress has a negative effect on tax
avoidance, (2) GCG, proxied by institutional ownership and audit committee, has
a positive effect, and (3) ROA also has a negative significant effect on tax
avoidance. These results suggest that companies in essential industries with high
public exposure tend to avoid tax avoidance during financial distress to preserve
their reputation and credibility among investors and partners.

This research provides valuable insights for taxpayers, tax authorities, and
future researchers in understanding the determinants of tax avoidance behavior in
publicly listed companies.

Keywords: Financial Distress, Good Corporate Governance, Return on Assets, Tax
Avoidance.
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