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ABSTRAK

Proses sterilisasi atau pasteurisasi susu umumnya menggunakan suhu tinggi
hingga 100°C untuk menghilangkan atau menginaktivasi mikroba, namun dengan
cara ini dapat mengakibatkan rusaknya kandungan nutrisi di dalam susu. Sehingga
diperlukan alternatif lain yaitu dengan menggunakan sterilisasi atau pasteurisasi
susu electric atau Pulsed Electric Field (PEF) yang tidak melibatkan proses
pemanasan dengan suhu tinggi (non—thermal). Pulsed Electric Field (PEF)
bertegangan tinggi berperan untuk menginaktivasi mikroba yang terdapat dalam
susu dengan kuat medan listrik 20 — 80 kV/cm dan lebar pulsa antara 1 - 100 ps
tanpa merusak kandungan nutrisi di dalamnya. Tujuan dari penelitian yaitu untuk
merancang sebuah sistem pembangkit tegangan tinggi yang dapat menghasilkan
medan listrik berdenyut (pulsed electric field) untuk proses pasteurisasi susu.
Sistem ini dirancang dengan menggunakan beberapa kombinasi modul yaitu
transformator flyback sebagai penghasil tegangan tinggi, modul Zero Voltage
Switching (ZVS) sebagai driver transformator flyback dan modul PWM generator
sebagai pengatur lebar pulsa dan pembangkit frekuensi. Tegangan tinggi yang
dihasilkan pada penelitian Tugas Akhir ini mencukupi untuk kebutuhan pasteurisasi
susu dengan metode Pulsed Electric Field (PEF) yaitu mencapai 22,9 kV dengan
kuat medan listrik 22,9 kV/cm dan lebar pulsa 83 us, sehingga didapatkan jumlah
bakteri pada susu setelah di uji yaitu pada waktu perlakuan 1 menit jumlah bakteri
210.000 x 10* dan pada waktu perlakuan 5 menit jumlah bakteri 6.400 x 10*
cfu/gram.

Kata Kunci: Tegangan Tinggi, Pasteurisasi Susu, Pulsed Electric Field (PEF)
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ABSTRACT

The process of sterilizing or pasteurizing milk generally uses high
temperatures up to 100°C to eliminate or inactivate microbes, but this method can
result in the destruction of the nutritional content in the milk. Therefore, an
alternative is needed, which is the use of electric milk sterilization or Pulsed
Electric Field (PEF) that does not involve high-temperature heating (non-thermal).
High-voltage Pulsed Electric Field (PEF) plays a role in inactivating microbes
present in milk with an electric field strength of 20 — 80 kV/cm and a pulse width of
1 - 100 us without damaging its nutritional content. The objective of the research
is to design a high-voltage generator system that can produce a pulsed electric field
for the milk pasteurization process. This system is designed using several module
combinations, including a flyback transformer as the high-voltage generator, a Zero
Voltage Switching (ZVS) module as the driver for the flyback transformer, and a
PWM generator module as the pulse width and frequency controller. The high
voltage generated in this Final Project research is sufficient for the needs of milk
pasteurization using the Pulsed Electric Field (PEF) method, reaching 22.9 kV with
an electric field strength of 22.9 kV/cm and a pulse width of 83 us. As a result, the
bacterial count in the milk after testing was as follows: at I minute of treatment, the
bacterial count was 210.000 x 10* cfu/gram.; and at 5 minutes of treatment, the
bacterial count was 6.400 x 10 cfu/gram.

Keyword: High Voltage, Milk Pasteurization, Pulsed Electric Field (PEF)
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