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Lampiran 1. Lembar Informed Consent

INFORMED CONSENT

Dengan hormat saya,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa Fakultas kedokteran
Program Studi Magister Keperawatan Universitas Diponegoro

Nama : Nimas Efa Amanah

NPM :22020123410028

No telpon : 0895384235869

Judul penelitian : Pengaruh Latihan Tai Chi Duduk Terhadap Pemenuhan

Activity Daily Living Pada Pasien Stroke Dengan Hemiparesis
Peneliti bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui pengaruh

Latihan Tai Chi Duduk Terhadap pemenuhan Activity daily living dan kekuatan otot
Pada Pasien Stroke. Bapak/Ibu/Saudara yang berpartisipasi dalam penelitian ini, akan
dilakukan pemberian intervensi berupa Latihan Tai Chi duduk untuk meningkatkan
ADL dan kekuatan otot. Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi
pelayanan keperawatan khususnya pada pasien stroke pada tahap rehabilitasi. Peneliti
menjamin bahwa penelitian ini tidak akan berdampak negatif, dan apabila mengalami
ketidaknyamanan maka Bapak/Ibu/Saudara mempunyai hak untuk berhenti dan
mendapatkan intervensi keperawatan. Kami akan menjunjung tinggi hak responden
dengan menjaga kerahasiaan yang diperoleh dalam proses pengumpulan, pengolahan
dan penyajian data. Dengan penjelasan ini peneliti mengharapkan partisipasi
Bapak/Ibu /Saudara atas kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini,
peneliti ucapkan terima Kasih. Semoga bantuan Bapak/ibu/Saudara mendapat
imbalan dari Tuhan yang Maha Kuasa serta dapat memberi manfaat bagi

pengembangan ilmu keperawatan.
Semarang, .................. 2025

(Nimas Efa Amanah)
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