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ABSTRAK 

Isna Rosyidatul Badiah 
Gambaran Pengetahuan Orang Tua Bayi Baru Lahir tentang 
Hiperbilirubinemia pada Neonatus di RSD K.R.M.T. Wongsonegoro Kota 
Semarang 
lxiv + 83 Halaman + 11 Tabel + 4 Gambar + 19 lampiran 
 
Hiperbilirubinemia merupakan salah satu penyebab morbiditas neonatal dengan 
risiko komplikasi serius seperti Acute Bilirubin Encephalopathy (ABE) dan 
kernikterus. Peran orang tua dalam deteksi dini sangat penting dan membutuhkan 
pengetahuan yang memadai. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui 
gambaran pengetahuan orang tua bayi baru lahir tentang hiperbilirubinemia pada 
neonatus di RSD K.R.M.T. Wongsonegoro Kota Semarang. Penelitian ini 
menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan teknik sampling non-
probability sampling yaitu consecutive sampling. Pengumpulan data dilakukan 
menggunakan kuesioner terstruktur kepada 77 responden orang tua bayi baru lahir 
yang memenuhi kriteria inklusi. Hasil penelitian menunjukkan mayoritas orang tua 
memiliki tingkat pengetahuan baik (55,8%), diikuti oleh kategori cukup (23,4%) 
dan kurang (20,8%). Pengetahuan orang tua tentang hiperbilirubinemia mayoritas 
pada kategori baik tetapi tetap memerlukan peningkatan melalui edukasi dan 
penyuluhan kesehatan terkait tanda dan kegawatan, komplikasi, dan pentingnya 
deteksi dini khususnya pada kelompok dengan tingkat pendidikan rendah, usia 
muda, dan kelompok yang belum pernah terpapar informasi tentang 
hiperbilirubinemia. 
 
Kata kunci: pengetahuan, orang tua, neonatus, hiperbilirubinemia 
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ABSTRACT 

Isna Rosyidatul Badiah 
Overview of Parental Knowledge Regarding Hyperbilirubinemia in Neonates at 
RSD K.R.M.T. Wongsonegoro, Semarang City  
lxiv + 83 Pages + 11 Tables + 4 Figures + 19 Appendices 
 
 
Hyperbilirubinemia is a one of leading causes of neonatal morbidity and poses a 
serious risk of complications such as Acute Bilirubin Encephalopathy (ABE) and 
kernicterus. Early detection by parents plays a crucial role and requires adequate 
knowledge. This study aimed to describe the level of parental knowledge regarding 
neonatal hyperbilirubinemia among parents of newborns at RSD K.R.M.T. 
Wongsonegoro, Semarang. This research employed a descriptive quantitative 
design with a non-probability sampling technique, specifically consecutive 
sampling. Data were collected through a structured questionnaire administered to 
77 parents of newborns who met the inclusion criteria. The findings showed that 
the majority of parents had a good level of knowledge (55.8%), followed by 
moderate (23.4%) and poor knowledge (20.8%). Although most parents 
demonstrated good knowledge of hyperbilirubinemia, there is a continued need for 
educational efforts and health promotion, especially targeting groups with lower 
educational levels, younger age, and those with limited prior exposure to 
information about hyperbilirubinemia. 
 
Keywords: knowledge, parents, neonates, hyperbilirubinemia 
 
 
 
 
 
 


