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Hingga saat ini jumlah kasus tuberkulosis di Indonesia telah mencapai 1.060.000 kasus
dengan kematian hingga 134.000 kasus. Hal ini membuktikan bahwa tuberkulosis masih
menjadi transmisi yang terus berlangsung.Transmisi kasus TB ini dibuktikan dengan TSR
yang belum mencapai target nasional (87%), salah satu penyebabnya adalah masih banyak
pasien yang tidak patuh dalam proses pengobatan. Pengawas Menelan Obat (PMO)
merupakan program yang dikembangkan untuk mendukung program DOTS di Indonesia,
PMO memiliki peran yang penting dalam keberhasilan pengobatan pasien TB paru. Menurut
teori, terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi terbentuknya suatu perilaku kesehatan,
dalam hal ini yakni peran PMO dalam pengawasan pengobatan penderita TB paru. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan peran PMO dalam
pengawasan pengobatan penderita TB paru di UPTD Puskesmas Kedungmundu Kota
Semarang. Penelitian ini menggunakan rancangan cross-sectional dengan total sampel 70
responden. Pengumpulan data melalui angket menggunakan kuesioner. Sampel adalah PMO
dari pasien TB paru yang sedang menjalankan pengobatan di Puskesmas Kedungmundu.
Data analisis menggunakan uji Chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendidikan
terakhir (p=0,036), pengetahuan (p=0,000), sikap (p=0,009), motivasi (p=0,001), sikap dan
perilaku pasien (p=0,002), sikap dan perilaku keluarga (p=0,001) memiliki hubungan yang
signifikan terhadap peran PMO dalam pengawasan pengobatan penderita TB paru di UPTD
Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang. Dalam meningkatkan angka kesembuhan
penyakit TB paru, diperlukan kontribusi peran PMO yang baik dalam melakukan pengawasan
pengobatan pasien TB paru, terdapat faktor-faktor yang perlu diperhatikan untuk mendukung
peran pengawasan PMO agar optimal.
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