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ABSTRAK
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Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Needle Stick Injury Pada Mahasiswa
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Needle Stick Injury (NSI) merupakan salah satu bentuk kecelakaan kerja yang berisiko
tinggi terjadi pada mahasiswa keperawatan. NSI dapat menyebabkan penularan
penyakit infeksi seperti HIV, Hepatitis B, dan Hepatitis C, serta berdampak psikologis
seperti kecemasan dan stres. Pengetahuan mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi
NSI pada mahasiswa keperawatan penting untuk meningkatkan upaya pencegahan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor internal dan faktor eksternal yang
memengaruhi kejadian NSI pada mahasiswa keperawatan berdasarkan literatur yang
tersedia. Penelitian ini merupakan scoping review yang mengikuti panduan PRISMA-
ScR. Literatur didapatkan dari tiga database: PubMed, Scopus, dan Science Direct,
sesuai dengan kriteria inklusi dan dianalisis melalui ekstraksi data. Sebanyak 10 artikel
dikaji dalam penelitian ini. Hasil sintesis menunjukkan bahwa faktor-faktor internal
yang berpengaruh terhadap NSI meliputi: pengetahuan, keterampilan, sikap, tingkat
akademik, tekanan psikologis dan fisik, serta status imunisasi. Sementara itu, faktor
eksternal mencakup: lingkungan organisasi, penempatan klinik, dan penggunaan alat
medis. Kejadian NSI pada mahasiswa keperawatan dipengaruhi oleh berbagai faktor
internal dan eksternal.

Kata kunci  : Needle Stick Injury, mahasiswa keperawatan, faktor risiko
Daftar pustaka: 98 (2015-2025)
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ABSTRACT
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Factors Affecting Needle Stick Injuries in Nursing Students: Scoping Review
Xiv + 67 Pages + 6 Tables + 4 Pictures + 5 Attachment

Needle Stick Injury (NSI) is a high-risk occupational hazard frequently experienced by
nursing students. NSIs can lead to the transmission of infectious diseases such as HIV,
Hepatitis B, and Hepatitis C, as well as psychological effects including anxiety and
stress. Understanding the factors that influence NSI among nursing students is crucial
to enhance prevention efforts. This study aimed to identify internal and external factors
that influence the occurrence of NSI among nursing students based on existing
literature. This study is a scoping review conducted following PRISMA-ScR guidelines.
Literature was retrieved from three databases: PubMed, Scopus, and Science Direct,
with inclusion criteria and analysed using data extraction. A total of 10 articles were
included in the analysis. The review identified several internal factors influencing NSI,
including knowledge, clinical skills, attitude, academic level, psychological and
physical stress, and vaccination status. External factors included organizational
environment, clinical placement, and medical equipment used. NSI among nursing
students is influenced by a combination of internal and external factors.

Keywords : Needle Stick Injury, nursing students, risk factors
References  : 98 (2015-2025)
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