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ABSTRAK

Dhiya Ulhaq

Efektivitas Inovasi Pengukuran KPSP: Sosialisasi dan Kemandirian Berbasis
Permainan G n D Maps (Growth and Development Maps) Pada Anak Usia 5,5
Tahun

xxiv + 120 Halaman + 7 Tabel + 28 Gambar + 21 Lampiran

Metode konvensional Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) diketahui
memiliki sejumlah keterbatasan, seperti rendahnya daya tarik bagi anak serta
hambatan dalam kerjasama anak selama proses asesmen, yang menyebabkan
pemantauan perkembangan menjadi kurang optimal. Selain itu, berbagai penelitian
sebelumnya melaporkan masih banyak anak prasekolah yang memiliki tingkat
kemandirian dan sosialisasi rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan
dan mengevaluasi efektivitas inovasi berupa alat pengukuran perkembangan anak
berbasis permainan, yaitu Growth and Development Maps (G n D Maps), sebagai
alternatif pengganti metode konvensional KPSP, khususnya pada aspek sosialisasi
dan kemandirian anak usia 5,5 tahun. Penelitian ini menggunakan pendekatan
research and development dengan teknik purposive sampling yang melibatkan 62
peserta didik dari PAUD Permata Universitas Diponegoro dan TK PGRI 24 Srondol
02 Semarang. Analisis yang digunakan meliputi deskriptif statistik dan tabulasi
silang untuk mengevaluasi efektivitas G n D Maps dibandingkan metode
konvensional. Hasil penelitian menunjukkan bahwa G n D Maps lebih efektif
dibandingkan KPSP konvensional. Hal ini terlihat dari peningkatan skor rata-rata
asesmen dari 8,55 menjadi 9,00, serta peningkatan proporsi anak dalam kategori
Sesuai Tahap Usia dari 55% menjadi 75%. Efisiensi waktu juga meningkat
signifikan dari 403 detik pada KPSP menjadi 308 detik pada G n D Maps. Pada
aspek sosialisasi dan kemandirian, rata-rata skor meningkat dari 1,55 menjadi 1,65,
dan waktu asesmen lebih singkat, turun dari 107 detik menjadi 66 detik.
Kesimpulannya, inovasi berbasis permainan ini mampu meningkatkan efektivitas
proses skrining perkembangan anak.

Kata kunci: KPSP, G n D Maps, Sosialisasi, Kemandirian, Anak Usia Dini,
Permainan Interaktif, Perkembangan Anak.
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ABSTRACT

The conventional Pre-Screening Development Questionnaire (KPSP) has notable
limitations, including low child engagement and challenges in gaining cooperation
during assessments, leading to less effective child development monitoring.
Additionally, prior studies have consistently reported low independence and
socialization levels among preschool children. This research aims to develop and
evaluate an innovative, gameplay-based developmental assessment tool called
Growth and Development Maps (G n D Maps), designed to overcome these
limitations, particularly in assessing socialization and independence in 5.5-year-old
children. This study adopts a research and development methodology using
purposive sampling involving 62 preschool children from PAUD Permata
Diponegoro University and TK PGRI 24 Srondol 02 Semarang. Descriptive
statistics and cross-tabulation analyses were used to assess the effectiveness of G n
D Maps compared to the conventional KPSP. Findings demonstrate that G n D
Maps is more effective than the traditional method. Specifically, the average
assessment score improved from 8.55 (KPSP) to 9.00 (G n D Maps), and children
categorized as Age-Appropriate Development increased from 55% to 75%. The
assessment duration also significantly reduced from 403 seconds (KPSP) to 308
seconds (G n D Maps). In the socialization and independence aspects, the average
score increased from 1.55 to 1.65, and the assessment time dropped notably from
107 seconds to 66 seconds. The study concludes that the G n D Maps effectively
enhances the developmental screening process, particularly addressing engagement
and efficiency issues present in conventional methods.

Keywords: KPSP, G n D Maps, Socialization, Independence, Early Childhood,
Interactive Games, Child Development.
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