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ABSTRAK

Nayyalul Haq

EdukasiPenyakit Menular Seksual HIV/AIDS
Pada Remaja Di SMA N 2 Kota Semarang
xiii+ 79 Halaman+ 7 tabel+ 5 gambar+ 14 lampiran

Kasus HIV/AIDS di Jawa Tengah dari tahun 2022 ke 2023 meningkat sebanyak
3.120 ke 3.464 berdasarkan data statistik, kenaikannya mencapai 400 orang. Dari
data tersebut, kebanyakan dari mereka masih dalam usia remaja 15-19 tahun.
Pendidikan kesehatan, yang dikenal sebagai penyuluhan kesehatan masyarakat
(Public Health Education), bertujuan untuk memberikan pengetahuan masyarakat,
kelompok, atau individu tentang pemeliharaan dan peningkatan kesehatan melalui
penyampaian pesan-pesan kesehatan. Diharapkan melalui penyampaian pesan
tersebut, individu dapat meningkatkan pengetahuan dan membentuk sikap yang
lebih positif terhadap kesehatan. Project ini bertujuan untuk meningkatkan
pengetahuan remaja mengenai penyakit menular seksual HIV/AIDS di SMA N 2
Kota Semarang. Project ini dilaksanakan menggunakan metode edukasi dengan
pendekatan kuasi-eksperimen, yaitu rancangan eksperimen dengan cara random
sampel sebelum pengukuran (pretest) dan setelah penyuluhan (posttest). Jumlah
responden sebanyak 36 siswa yang diambil. Hasil project ini sebelum dilakukan
penyuluhan menunjukkan setengah dari responden (25%) termasuk kategori
pengetahuan kurang, (28%) kategori pengetahuan cukup dan (47%) termasuk
dalam kategori pengetahuan baik tentang HIV/AIDS. Pengetahuan setelah
diberikan penyuluhan didapatkan hasil hampir semua (89%) responden termasuk
katagori berpengetahuan baik, sebagian kecil (19%) termasuk Kkatagori
pengetahuan cukup dan tidak seorangpun dari responden yang termasuk katagori
pengetahuan kurang. Keberhasilan penyuluhan juga ditunjang oleh kesediaan,
partisipasi aktif, dan interaksi yang baik dari para responden selama proses
berlangsung, karena untuk meningkatkan pengetahuan memerlukan keseriusan
dalam menerima materi. Dengan demikian, penyuluhan yang dilakukan dapat
memberikan manfaat yang optimal bagi para responden.

Kata Kunci  : Pendidikan Kesehatan, HIV/AIDS, Remaja
Daftar Pustaka: 126 (2018-2025)
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ABSTRACT
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Improvement Knowledge Disease Infectious Sexual HIV/AIDS for
Adolescents in State Senior High School 2 Semarang City
Xiii+ 79 Pages+ 7 Tables+ 5 Pictures+ 14 Attachments

HIV/AIDS cases in Central Java from 2022 to 2023 increased from 3,120 to 3,464
based on statistical data, with an increase of 400 people. From the data, most of
them are still in the teenage age group of 15-19 years. Health education, which is
known as counseling health community (Public Health Education), aims for
increase knowledge society, group, or individual about maintenance and
improvement health through delivery messages health. It is expected through
delivery message said, individual can increase knowledge and shaping a more
positive attitude positive to health. This project aiming for increase knowledge
teenager about disease infectious sexual HIV/AIDS in SMA N 2 Semarang City.
This project implemented with method Discovery Learning For give
comprehensive understanding regarding HIV/AIDS, including method
transmission, prevention, and the impact to health and life social. This project use
method pre-experimental design one group pretest posttest design, namely design
experiment with method sample given before measurement (pretest) and after
counseling (posttest). Number respondent as many as 36 students were taken.
Respondent results before done counseling show half from respondents (25%)
including category knowledge less, (28%) category knowledge sufficient and
(47%) including in category knowledge good about HIV/AIDS. Knowledge after
given counseling obtained results almost all (89%) respondents including category
knowledgeable well, some small (19%) including category knowledge enough and
not no one from respondents included category knowledge less. Success extension
is also supported by willingness and participation active, and good interaction
from the respondents during the process, because improvement knowledge need
seriousness in accept material. Therefore, the counseling that was carried out can
give optimal benefits for respondents.

Keywords : Health Education, HIV/AIDS, Adolescents
References  : 126 (2018-2025)



